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Abstract: 

 In recent years, the declining fertility rate in Iran has prompted the 

development and implementation of various pronatalist policies aimed 

at population growth. While these policies are perceived at the macro 

level as a response to demographic changes, they have significant 

implications at the micro level—particularly concerning women’s 

individual and social rights, lifestyles, employment, education, and 

reproductive choices. This study adopts a descriptive-analytical 

approach and employs document analysis to critically examine Iran’s 

fertility policies and their effects on the legal and social status of women. 

The theoretical framework is based on gender justice theory and the right 

to bodily autonomy and reproduction. Through comparative analysis of 

selected countries such as France, Germany, Japan, and Hungary, the 

study highlights that the most effective demographic models are those 

that integrate economic and cultural strategies with robust gender-equal 

support mechanisms. The findings indicate that Iran’s population 

policies largely lack a comprehensive gender-sensitive approach and, in 

the absence of adequate supportive infrastructure—such as parental 

leave, childcare services, job security, and reproductive health 

education—may exacerbate structural inequalities and undermine 

women’s reproductive rights. The study concludes by proposing a set of 

policy recommendations to align demographic goals with human rights 

and gender equality through the empowerment of women. 

Keywords: Pronatalist policies; Fertility; Women’s rights; Lifestyle; 

Gender justice; Iran; Comparative analysis. 
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تحلیل انتقادی سیاست های فرزندآوری در ایران و تاثیر آن بر حقوق و سبک  

 زندگی زنان 

 1کوهساریزهره 

 

 :چکیده

گیری و اجرای  های اخیر، روند کاهشاای نرب راروری در ایران موجش شاا  در سااال 

ها، های مختلف تشاوییی در راساتای افیایج جمعی  شاده اسا ن ایا سایاسا سایاسا 

شاوند، اما در ساح  مثاره واکنشای ره تحولات جمعیتی تلیی میهرچند در ساح  کنن ره

ویژه در حوزه سااا ا  اجتمااعی زناان، راهتوجهی رر حیوق فردی و  خرد، پیاامادهاای لاارا 

اندن پژوهج حاضار را روی ردی های راروری داشاتهزندگی، اشاتاال، تحصای  و انتخا 

های  گیری از روش تحلی  اسانادی، ره رررسای انتیادی سایاسا تحلیلی و را رهره-توصاییی

ان مورد  ها را رر وضااعی  اجتماعی و حیولی زنفرزندآوری در ایران پرداخته و تأثیر آن

دهادن چاارچو  نیری پژوهج رر م ناای نیریاه عاداسا  جنسااایتی و واکااوی لرار می

رهیاافا  حب رر رادن و راازتوسیاد شااا ا  گرفتاه و در لااساش میاایساااه تح ییی راا تجاار  

کشااورهایی همنون فرانسااه، آسمان،  اپا و مجارسااتان، نشااان داده شااده اساا  که  

هاای  هاای ترکی ی و توازن میاان حماایا تریا اسگوهاای جمعیتی، رر م ناای راه ردموفب

ها حاکی از آن اسا  اندن یافتهالتصاادی، فرهنگی و تیوی  حیوق ررارر زنان رراحی شاده

نگر ره عداس  جنساایتی و های جمعیتی در ایران، عمدتاً فالد روی رد جامعکه ساایاساا 

ی  های حمایتی )مانند مرخصاا حب انتخا  زنان هسااتند و در ایا  تیوی  زیرساااخ 

توانناد راه  زایماان، مرال ا  از کود ، امنیا  شاااالی و آموزش جنسااای و رااروری ، می

های سااااختاری داما زنندن ایا پژوهج در محدودساااازی حیوق توسیدمثلی و ناررارری

های جمعیتی را محوری  توانمندساازی  پایان را ارائه پیشانهادهایی ررای اصانس سایاسا 

عیتی را اصاااول حیوق انساااانی و جنسااایتی تأکید  زنان، رر سیوم تلییب اهداف کنن جم

 .ورزدمی

کلمات کلیدی: سایاسا  های جمعیتی ، فرزندآوری، سا   زندگی، حیوق زنان، عداس   

 .جنسیتی
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 :   مقدمه

تریا موضاوعات  های تنییم یا افیایج آن، ی ی از مهممساأسه جمعی  و سایاسا  

رودن در ایران، تحولات جمعیتی پس وی م ره شامار میح مرانی در لرن ریسا  

از انین  اسااانمی همواره تاارعی از روی ردهاای کنن فرهنگی، التصاااادی و 

های اخیر، را کاهج نرب ساایاساای نیام جمهوری اساانمی روده اساا ن در دهه

گذار  هایی در سااح  نهادهای ساایاساا  راروری ره زیر سااح  جانشااینی، نگرانی

شااا   گرفته که ره تدویا   "نیروی کار جوانکاهج "و    "پیری جمعی  "درراره  

آور در حوزه فرزندآوری منجر شاده اسا  )مرکی  های تشاوییی و گاه اسیامسایاسا  

  . Abbasi-Shavazi et al., 2009 ؛1402آمار ایران، 

در پاسااخ ره ایا تحولات، تصااویش لانون حمای  از خانواده و جوانی جمعی   

عحیی در ماداخلاه مساااتییم دوسا  در حوزه فرزنادآوری  ، نیحاه1400در ساااال  

های مرت ط را آن، رر محور شاااودن ایا لانون و دیگر سااایاسااا  محساااو  می

مااسی، هاای  راازتعریف نیج زن در خاانواده تمرکی دارناد و تنش دارناد راا حماایا  

ویژه از ساوی زنان، شاالی، و فرهنگی، زمینه فرزندآوری ریشاتر را در جامعه، ره

های  ها را واکنجرا ایا حال، ایا سایاسا   ن  1400فراهم ساازند )شاورای نگه ان، 

اسمللی مواجه  مختلیی از سااوی جامعه مدنی، فعالان حیوق زنان، و نهادهای ریا

هاای فردی زناان، را محادودکنناده آزادی  هاااناد؛ چراکاه در ررخی موارد، آنشاااده

 ,Tohidi) دانندهای سانتی مادری میگر نیجنالض عداس  جنسایتی، و تحمی 

2016; Moghadam, 2004).  

هایی نییر محدودی  در دساترسای ره خدمات رهداشا   از منیر حیولی، چاسج

ی در های جنسایتراروری، اعمال ت عیض در اشاتاال و تحصای ، و رازتوسید کلیشاه

کننده ایا روی ردهای جدید ره های رساامی، از جمله پیامدهای نگرانساایاساا  

کرده، یا  در ایا میان، زنان شااا ، تحصای  .(UNFPA, 2022) روندشامار می

»ماادری و   دارای سااا ا  زنادگی مادرن، ریج از دیگران تحا  فشاااار دوگااناه

تحصااای ، و ترری   اند و ناچارند میان اشاااتاال، های اجتماعی« لرار گرفتهنیج

 Azizi) پوشای کنندفرزند، ی ی را انتخا  یا از ررخی حیوق رنیادیا خود چشام

& Sadeghi, 2023 .  

دهد که نهادهای  افیون رر ایا، تحلی  گیتمان رساامی درراره جمعی  نشااان می

سااازی تصااویری گیری از میاهیم دینی و ساانتی، در پی نهادینهح ومتی را رهره
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لرار داردن   "امنیا  ملی جمعیتی"هساااتناد کاه در خادما     "ماادرزنِ  "آرماانی از  

گیرد و را  های چندگانه زنان در جامعه مدرن را نادیده میای، نیجچنیا رازنمایی

اسمللی،  اصااول ررارری جنساایتی مندر  در اسااناد رالادسااتی کشااور و اسااناد ریا

سااانااد   تاعالایاب)  20۳0هاماناون  مایهارچانااد  لارار  تاعااارم  در   گایاردشااااده ، 

(Aghajanian & Mehryar, 2018).  

انتیاادی، ارعااد مختلف در ایا میااساه، تنش می شاااود راا روی ردی تحلیلی و 

ها رر حیوق  های فرزندآوری در ایران مورد واکاوی لرار گیرد و تأثیر آنسایاسا  

کوشاااد از منیر هاا رررسااای شاااودن ایا پژوهج میزناان و سااا ا  زنادگی آن

 ره  گیتمانی و  شاناختیجامعه  حیولی،  هایچارچو  از  گیریرهره  را  ایرشاتهریا

 ره  و  رپردازد  هاساایاساا   ایا پایداری  و محوری،عداس   کارآمدی، مییان  ارزیاری

  را  اندتوانساته جدید جمعیتی  هایسایاسا    آیا که  دهد  پاساخ کلیدی  پرساج ایا

س  جنساایتی، اهداف مورد نیر نیام را ردون عدا و  رشاار  حیوق  اصااول  رعای  

 .حیوق و س   زندگی زنان، تحیب رخشند یا خیرنیض 

 :  چارچوب نظری و مفهومی

 : های فرزندآوریمفهوم سیاست  1

ای از الدامات لانونی، اجرایی و  های فرزندآوری ره مجموعهسااایاسااا   

شاااود کاه راا هادف تاأثیرگاذاری رر رفتاارهاای توسیادمثا  فرهنگی ارنق می

توانند رازدارنده ها میشاوندن ایا سایاسا  افراد در ساح  جامعه رراحی می

)در جه  کنترل جمعی   یا تشوییی )در جه  افیایج زاد و وسد  راشند  

التصااااادی، فرهنگی و حیولی اعماال میو    گردناددر سااااه ساااح  

(Gauthier, 2007).       

دهااه   در  جمعیاا   کنترل  از  روی رد  تاییر  ایران،  افیایج   1۳70در  رااه 

توجهی  دهنده گذار گیتمانی و سایاساتی لار ، نشاان1۳۹0جمعی  از دهه 

 .(Abbasi-Shavazi et al., 2009) اس  

   :درنسبک زندگی زنان در جامعه م  2

هاا، رفتاارهاا و  هاا، ارزشای از انتخاا سااا ا  زنادگی زناان، مجموعاه

هایی اسا  که زنان در شارایط اجتماعی و فرهنگی مشاخص اتخا  نگرش

کنناد و ایا سااا ا  زنادگی تحا  تاأثیر متایرهاایی چون تحصاااینت،  می

 گیردهاای جنسااایتی و هنجاارهاای فرهنگی شااا ا  میاشاااتااال، ارزش
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(Bourdieu, 1984). توانند رر ایا ساا    های جمعیتی میاساا  ساای

هاای جنسااایتی سااانتی  ویژه زماانی کاه نیجزنادگی تاأثیرگاذار رااشاااناد، راه

های آزادانه آنان نشایا  رر زنان تحمی  شاود و گیینه)همنون مادری خانه

  .(Sadeghi, 2022) در انتخا  نوع زندگی محدود گردد

  : نظریه فمینیسم و نقد قدرت جنسیتی  ۳

ویژه  های فرزندآوری، نیریه فمینیساااتی رهانتیادی سااایاسااا  در تحلی  

ها نشان فمینیسم رادی ال و فمینیسم اسنمی، نیج کلیدی داردن ایا نیریه

دهناد چگوناه رادن زن، رااروری و نیج ماادری در خادما  اهاداف می

 ,Rich) گیردمحور لرار میسااااختاارهاای لادرت مردساااالاراناه یاا دوسا  

1976; Mahmoud, 2005). های از منیر فمینیساتی، رازتوسید کلیشاه

ررای  تواناد اریاری  سااانتی دررااره زن، همنون »زن خو ، زن ماادر«، می

 ن.(Firestone, 1970) دانییاد و کنترل اجتماعی راش

 (CDA)تحلیل گفتمان انتقادی  4

ویژه در خوانج نورما فرکنف، اریار  چارچو  تحلی  گیتمان انتیادی، ره

رررسااای نحوه راازنماایی زناان، ماادری و جمعیا  در متون  مهمی ررای  

کند نشاان دهیم کم  می CDA .گذاری اسا  ای و سایاسا  حیولی، رساانه

کناد و ره اریاری ررای  های مسااالط را رازتوسیاد میچگونه زران، ایدئوسو ی

  .(Fairclough, 1995) شودهای جنسیتی ردل میتث ی  ناررارری

ااسش از »زن محلو « را   توان رازنماییان، میهای جمعیتی ایردر سایاسا  

 را ایا اریار تحلی  کرد و پیامدهای گیتمانی آن را سنجید

 نظریه عدالت جنسیتی  (5

های ررارر، عدم عداس  جنسااایتی میهومی فراگیر اسااا  که رر فرصااا  

های  ت عیض، و آزادی انتخا  ررای زنان و مردان تأکید داردن در سایاسا  

که حماای  از مادری ره معنای تعاااعیف دیگر حیوق   فرزندآوری، زمانی

زنان )مانند اشااتاال، تحصاای ، یا مشااارک  اجتماعی  راشااد، را عداس  

    (Sen, 1992; Kabeer, 2005) گیردجنسیتی در تعارم لرار می

ها های جدید ایران مساتلیم رررسای نسا   آناز ایا منیر، ارزیاری سایاسا  

 ن یتی اس  را اصول عداس  اجتماعی و جنس
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  : بندی چارچوبجمع

هاای فمینیساااتی، تحلیا  گیتماان انتیاادی، و  در ایا میااساه، راا تلییب نیریاه

جان ه  شود تصویری همهشناسی س   زندگی، تنش میهای جامعهدیدگاه

های فرزندآوری رر زنان ایرانی ترسیم شودن ایا چارچو   از تأثیر سیاس  

 .سازدفراهم مینیری ام ان تحلی  در سه سح  را 

ها را حیوق  ارزیاری تناساش سایاسا    سطیاسطتی:-سطح  حقوقی .1

 زنان

هاای  هاا و گیتماان: واکااوی راازنمااییگفتمطانی-سططح  فرهن ی .2

 ااسش درراره زنان

ها رر سا    : رررسای تأثیر ایا سایاسا  زیسطتی-سطح  اجتماعی .3

 .زندگی و تصمیمات زیستی زنان

  :روش تحقیق

 نوع تحییب .1

انتیادی اسا ن هدف، رررسای  -ایا پژوهج از نوع کییی را روی رد تحلیلی 

ها رر حیوق و های فرزندآوری در ایران و تحلی  تأثیر آنمحتوای سایاسا  

های مساالط، ساااختارهای لدرت و ساا   زندگی زنان را تأکید رر گیتمان

جای سانجج میاهیم عداس  جنسایتی اسا ن پژوهج حاضار تنش دارد ره

ره تحلی  معنایی و تیساایری متون و اسااناد ساایاسااتی رپردازد و آماری، 

 نهای پنهان لدرت و ایدئوسو ی را آش ار سازدلایه

 ها روش گردآوری داده .2

گیرد و ای و اسانادی صاورت میها از رریب محاسعه کتارخانهگردآوری داده

 :شام  منارع زیر اس  

اسانمی ایران در حوزه  اساناد رالادساتی و لوانیا رسامی جمهوری   •

از خاانواده،   حمااایا   لاانون  جملااه  )از  خاانواده  و  جمعیاا  

های کلی جمعی  ارنای از سااوی میام معیم ره ری، ساایاساا  

  ... ررس جوانی جمعی  و تعاسی خانواده، ررنامه ششم توسعه و
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های رسامی نهادهای  ای، ساخنان مسالاولان، و ریانیهمتون رساانه  •

 سیاسی-فرهنگی

های پیشااایا مرت ط )داخلی و دانشاااگاهی و پژوهج محاسعات  •

  خارجی

شاناسای خانواده، و عداس  متون نیری در حوزه فمینیسام، جامعه  •

 جنسیتی

 

 ها روش تحلی  داده .3

راا اسهاام از  (CDA) هاا از روش تحلیا  گیتماان انتیاادیررای تحلیا  داده

یا اساتیاده شاده اسا ن ا (Fairclough, 1995) چارچو  نورما فرکنف

  :پذیردتحلی  در سه سح  زیر انجام می

شااانااساااایی وا گاان کلیادی، میااهیم ت رارشاااوناده،   تحلیطل زبطانیتمتنی:

  .اندکار رفتهها و ساختارهای نحوی که در متون سیاستی رهاستعاره

رررسااای نحوه راازنماایی زناان، ماادری، رادن زن، خاانواده، و   تحلیطل گفتمطان:

ی و مییان انح ااق آن راا اصاااول عاداسا  هاای رسااامفرزنادآوری در گیتماان

  .جنسیتی

هاای اجتمااعی، ایادئوسو یا  و : رررسااای زمیناهگفتمطانی-تحلیطل اجتمطاعی

 نکنندها را توسید و رازتوسید میفرهنگی که ایا سیاس  

تحلیاا  .4 محتوای    ؛    واحااد  و  متا  پژوهج،  ایا  در  تحلیاا   واحااد 

نان در سااه ها رر حیوق زهای فرزندآوری و نحوه تأثیر آنساایاساا  

 حوزه کلیدی اس  

o   حب رر ردن و راروری؛ 

o حب انتخا  س   زندگی؛ 

o حب مشارک  اجتماعی و التصادی.  

ها رر همننیا، تجییه و تحلی  پیامدهای ایرمساتییم ایا سایاسا  

هاای اجتمااعی زناان، ی ی از محورهاای  هویا  جنسااایتی و نیج

 نم م  ایا تحلی  اس  

 معیارهای اعت ار و روایی .5
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هاای زیر اساااتیااده شاااده ررای تیویا  اعت اار و روایی پژوهج، از روش 

  :اس  

ها  ررای تث ی   ها، پژوهجها از منارع مختلف )لوانیا، ریانیهمیایسااه تح ییی داده

 (Triangulation) هایافته

 اسمللی ررای تحلی  نیری و تیسیریگیری از منارع علمی معت ر داخلی و ریارهره

 .متنی و رینامتنی ررای تأیید اعت ار تحلی  گیتمانیم در تحلی  درونرعای  انسجا 

 :  اهداف پژوهش

 : هدف اصلی ✓

هاای فرزنادآوری در ایران و رررسااای تاأثیر ایا تحلیا  انتیاادی سااایااسااا  

ها رر حیوق رنیادیا و ساا   زندگی زنان در چارچو  عداس  ساایاساا  

  جنسیتی

 : اهداف فرعی ✓

های  در سااایاسااا    شاااناساااایی ارعاد گیتمان مسااالط .1

فرزنادآوری جمهوری اسااانمی ایران و تحلیا  نحوه 

 هارازنمایی زنان و مادری در ایا گیتمان

های فرزندآوری را حیوق  رررساای نساا   ساایاساا     .2

هاای حب رر ویژه در زمیناهانساااانی و اجتمااعی زناان، راه

ردن، حب انتخا  ساا   زندگی، و حب مشااارک  در 

 های عمومیعرصه

ها رر تحلی  پیامدهای فرهنگی و اجتماعی ایا سایاسا   .3

های جنسایتی  سا   زندگی زنان ایرانی، را تأکید رر نیج

 و هوی  زنان 

های فرزندآوری را  راساتایی سایاسا  واکاوی تعااد یا هم  .4

اصاااول عاداسا  جنسااایتی و حیوق ررارر در اسااانااد  

 اسمللی و لانون اساسی ایرانریا

هاای ایادئوسو یا  و سااااختااری کاه زمیناهرررسااای     .5

اند، را  های جمعیتی و فرزندآوری را شا   دادهسایاسا  

 .گیری از تحلی  گیتمان انتیادیرهره



 

122 

 

ان
 زن
گی

ند
ک ز

سب
و 
ق 
قو
 ح
 بر
آن
ر 
اثی
و ت
ن 
یرا
ر ا
ی د

ور
دآ
رزن
ی ف

ها
ت 

اس
سی
ی 
قاد
 انت
یل
حل
ت

 

 

  : های پژوهشپرسش

  :پرسش اصلی ✓

های فرزندآوری در ایران چگونه رر حیوق و ساا   زندگی ساایاساا  

مانی و ها در چه چارچو  گیتگذارند و ایا سااایاسااا  زنان تأثیر می

 شوند؟ایدئوسو ی ی رازتوسید می

  :  های فرعیپرسش ✓

هاای فرزنادآوری ایران چاه  گیتماان مسااالط در سااایااسااا   .1

 دهد؟ تصویری از زن، مادری و خانواده ارائه می

ها را کدام حیوق رنیادیا زنان )همنون حب رر ایا سایاسا    .2

ردن، حب انتخا ، حب اشاااتاال و مشاااارک  اجتماعی  در 

 گیرند؟ ب لرار میتعارم یا تحار

های جمعیتی جدید چه تأثیراتی رر ساا   زندگی ساایاساا   .3

های اشاتاال، تحصای  و هوی   ویژه در حوزهزنان ایرانی، ره

 فردی و اجتماعی دارند؟ 

ها، عداس  جنسایتی چگونه تعریف یا نادیده در ایا سایاسا   .4

 گرفته شده اس ؟

هایی )دینی، سایاسای، فرهنگی   چه سااختارها و ایدئوسو ی  .5

های فرزندآوری نیج دارند و چگونه  گیری سیاس  در شا  

 اند؟گذاری رازتا  یافتهدر متون سیاس  

  : پیشینه پژوهش

  :محالعات داخلی  1

هاای جمعیتی در ایران، زماان راا تاییر سااایااسااا  در دهاه اخیر، هم 

ها رر زنان، خانواده  اثرات ایا سایاسا   های متعددی در زمینهپژوهج

های مرت ط  تریا پژوهجو جامعه انجام شاااده اسااا ن ررخی از مهم

  :اند ازع ارت

های جمعیتی ایران از  ن »تحلی  گیتمان سایاسا  1۳۹۹رساتگار، فارمه ) •

 :  2)18منیر جنساای «ن فصاالنامه محاسعات زنان در فرهنج و جامعه، 

دهاد کاه ایا میااساه راا اساااتیااده از تحلیا  گیتماان نشاااان می .45-67
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های ساانتی زنان را تیوی  کرده و های جمعیتی اخیر، نیجساایاساا  

  .کنندزنان را عمدتاً در میام مادر و همسر رازنمایی می

های افیایج جمعی  و  ن »ساایاساا  1400رهادری، اسهام و هم اران ) •

 :  4)21ن فصالنامه رفاه اجتماعی،  پیامدهای اجتماعی آن رر اشاتاال زنان«

هاای ایا محااسعاه حااکی از آن اسااا  کاه تمرکی رر یاافتاه .105-1۳2

نشااینی زنان ررای فرزندآوری، ره تعااعیف مشااارک  اجتماعی و خانه

  .شودالتصادی آنان منجر می

های جمعیتی ایران را   ن »رررساای تح ییی ساایاساا  1۳۹8علوی، مریم ) •

-75 :  1)5ان«ن مجله حیوق زن و خانواده،  اسمللی حیوق زناسااناد ریا

های جمعیتی ایران را میاد نویسانده معتید اسا  رسایاری از سایاسا   .۹2

  .ناسازگار اس   (CEDAW) کنوانسیون رفع ت عیض علیه زنان

های افیایج جمعی  رر سا    ن »تأثیر سایاسا  1401نوررخج، سامیه ) •

شااناساای زنان، پژوهشاانامه جامعهزندگی زنان ر یه متوسااط شااهری«ن  

ها را صاورت میدانی تأثیر ایا سایاسا  ایا پژوهج ره .88-112 :  ۳)12

ها و رفتارهای زنان در تهران رررسای کرده و نشاان داده اسا   رر نگرش

ای زناان در هاای فردگرایااناه و حرفاهکاه فشاااارهاای جمعیتی راا ارزش

 تعارم اس  

منادی جمعیا : واکااوی ارعااد رادن ن »ماادری، رادن و  1402راالری، زهرا ) •

 .58-۳۳ :  2)10های فرزندآوری«ن فصاالنامه زن و فرهنج،  ساایاساا  

میااساه راه تحلیا  فمینیساااتی راازنماایی رادن زن در گیتماان فرزنادآوری 

ها ره اریار توسید دهد که ردن زنان در ایا سایاسا  پرداخته و نشاان می

 جمعی  فروکاسته شده اس  

 

  :محالعات خارجی  2

اسمللی نیی محااسعاات متعاددی راه رررسااای پیاامادهاای  ریا  در ساااح 

 :اندهای جمعیتی رر حیوق زنان و س   زندگی آنان پرداختهسیاس  

• McDonald, P. (2000). “Gender Equity, Social Institutions 
and the Future of Fertility.” Journal of Population 
Research, 17(1): 1–16.  
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کاهج فرزندآوری در جوامع مدرن نه صاارفاً ره   یا راور اساا  کهدوناسد رر ام 

هاای خاانوادگی و دلایا  التصاااادی، رل اه راه دسیا  نااررارری جنسااایتی در حوزه

 اجتماعی اس  

• Aghajanian, A., & Mehryar, A. H. (2009). “Fertility 
Transition in the Islamic Republic of Iran: 1976–2006.” 
Asian Population Studies, 5(1): 19–38.  

ایا محااسعاه تااریخی راه تحلیا  روناد کااهج نرب رااروری در ایران پرداختاه و 

 نداند مگر آن ه را عداس  جنسیتی همراه شوندهای تشوییی را ناکافی میسیاس  

• Bongaarts, J. (2017). “The Effect of Fertility Decline on 
Population Growth.” Population and Development 
Review, 43(3): 409–428.  

تری  های افیایج راروری راید را در  عمیبکند که ساایاساا  میاسه تأکید می

 کرده، رراحی شوندویژه در جوامع شهری و تحصی از ترجیحات زنان، ره

• Ray, R., Gornick, J. C., & Schmitt, J. (2010) 
 “Who cares? Assessing Generosity and Gender Equality 
in Parental Leave Policies in 21 Countries.” Journal of 

European Social Policy, 20(3): 196–216.  
هایی هساتند های جمعیتی، آنتریا سایاسا  ایا پژوهج تأکید دارد که موفب

  اجتماعی و اشاتاال زنان را زمان را حمای  از فرزندآوری، مشاارک که هم

 نتیوی   

• UN Women (2021). Women and Population Policies: 
Balancing Rights and Responsibilities.  

های جمعیتی در ررخی کشااورها  دهد که ساایاساا  ایا گیارش هشاادار می

هاای شاااالی و تشااادیاد منجر راه نیض حیوق توسیادمثلی زناان، محادودیا  

 ن  تی شده اس  های سنتی جنسینیج

 

 :  بندی پیشینهجمع

هاایی ررای تحلیا   دهاد کاه اگرچاه در ایران تنشمرور محااسعاات نشاااان می

ها ره ی ی از ارعاد های جمعیتی صااورت گرفته، اما االش پژوهجساایاساا  

انتیاادی  -اناد و کمتر از روی ردی تحلیلیاجتمااعی یاا لاانونی رساااناده کرده

وهج را اساتیاده از تحلی  گیتمان انتیادی اندن ایا پژچندساححی رهره گرفته

های موجود را و را تأکید رر میاهیم عداس  جنسااایتی، تنش دارد شااا اف

 .تر ره موضوع داشته راشدایتر و ریشهپوشج دهد و نگاهی جامع



 

125 

ت سیاسی اجتماعی معاصر ایران، سال 
صلنامه تحولا

ف
چهارم

، شماره 
پنجم
 ،
یو

 ژه
نامه

1404
 

 های فرزندآوری ایرانسازی در سیاستبخش اول: گفتمان

   مثابه گفتمان هژمونیکهای جمعیتی بهسیاست 1.1

اناتایااادیاز   گایاتامااان  تاحالایاا   ، (Critical Discourse Analysis) مانایار 

های اجرایی نیساتند، رل ه  ای از دساتوراسعم های جمعیتی صارفاً مجموعهسایاسا  

گاه ی  گیتمان هژمونی  هساتند که معنا، نیج و هوی  زنان را در جامعه تجلی

    .(Fairclough, 1995) کنندرازتعریف می

آل، زنی ی جدید جمعیتی جمهوری اسانمی ایران، زن ایدههادر گیتمان سایاسا  

اسا  که در خدم  توسیدمث  و تث ی  سااختار سانتی خانواده لرار دارد؛ زنی که 

  .های اجتماعی، التصادی یا فردی اوس  اش میدم رر سایر هوی  نیج مادری

شاد، که از ساوی ره ری نیام ارن      1۳۹۳های کلی جمعی « )در ساند »سایاسا  

عنوان ی  ضارورت حیاتی و امنیتی معرفی شاده و از نهادهای  افیایج جمعی  ره

ساازی مناساش« زنان را ره فرزندآوری حاکمیتی خواساته شاده اسا  تا را »فرهنج

های متعدد لانون »حمای  از ریشاااتر ترایش کنندن در همیا راساااتا، در ت صاااره

مانند تساااهینت ماسی،   ، اریارهای تشاااوییی 1400خانواده و جوانی جمعی « )

اناد تاا رادن زن را در کاار رفتاهای راهامتیااز در اساااتخادام، و حتی اسگوهاای رسااااناه

؛ 1402گذاری، ره »اریار ملی رارورسازی« رازتعریف کنند )رالری،  گیتمان سیاس  

  1401نوررخج، 

گرفتن حق انتخاب، رضطایت، و حذف مفاهیم مدرن جنسطیتی: نادیده 1.2

  فردیت زنانه

ای ره میاهیم کلیدی در گذاری رسامی، هی  اشاارهالش متون سایاسا  در ا

هاای فمینیساااتی و حیوق رشاااری همنون »حب انتخاا  در تعاداد  گیتماان

گیری توسیدمثلی«  فرزندان«، »کنترل ردن«، یا »ررارری جنسااایتی در تصااامیم

شاااودن در میاار ، گیتماانی شااا ا  گرفتاه که »ازدوا  زودهنگاام«، دیده نمی

آل  تنهاا ایاده ولا  ماادر در خااناه« را ناهی متواسی«، و »حعاااور تماام»فرزنادآور

  1۳۹۹کند )رستگار،  رل ه وظییه دینی و ملی زنان معرفی می

کنیرانس   ICPD و همننیا ساند CEDAW کنوانسایون 12رر اساا  ماده   

های مرروط ره راروری و ساانم   گیری، زنان راید در تصاامیم1۹۹4لاهره  

توانمند راشااندن اما در گیتمان مساالط جمعیتی ایران،    جنساای آزاد، آگاه و
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ای شارعی، نه ی  انتخا  شاخصای ت دی  شاده اسا ؛  فرزندآوری ره وظییه

 نگیری حب زنان رر ردن خویج اسا  موضاوعی که مصاداق آشا ار نادیده

(UN Women, 2021)    

 های جنسیتینشین: بازتولید کلیشهتقویت ال وی زنِ خانه 1.3

دار و  ی ی از محورهاای گیتماان جمعیتی جادیاد، ترویگ اسگوی زن خااناه 

های اجرایی دوس  در اجرای لانون جمعی ،  چندفرزندی اس ن در سیاس  

های متعددی مانند وام ازدوا ، تخییف ماسیاتی، تساهینت مسا ا، و  مشاوق

ی  نشایناوسوی  اساتخدامی ررای مادران رراحی شاده که عمنً زنان را ره خانه

  . 1400دهد )رهادری و هم اران، سوق می

های اخنلی  های رسامی، زنان شااا  االش را چاسجررایا، در رساانهعنوه

دارِ  شااوند، در حاسی که زنان خانهیا عاریی در تیار  را مادری تصااویر می

شاااوناد عنوان اسگوی محلو  جاامعاه اسااانمی معرفی میچنادفرزنادی راه

ای نااسااااسم ریا »زن شاااااا     زنماایی، دوگااناهایا نوع راا ن  1۳۹8)علوی،  

ساازد که  مدار« میدار   فداکار و اخنقخودخواه و ضادمادرانه« و »زن خانه

 نشودهم در رسانه و هم در سیاس  رسمی ت رار می

 های ساختاریگیری سیاستتأثیرات این گفتمان بر شکل 1.4

دهد که ایا گیتمان فراتر از سح   های فرزندآوری نشان میتحلی  سیاس   

 های ساختاری نیی ریشه دوانده اس ن  زرانی، در لایه

در نیام اسااتخدام دوستی: امتیازات خاصاای ررای مادران دارای   :ررای مثال

صاورت ضامنی، زنان رینی شاده، که رهفرزند یا زنان متأه  چندفرزندی پیج

زناد )لاانون حماایا  از  ای کناار میدون فرزناد را از رلاارا  حرفاهمجرد یاا را 

  . 1400خانواده و جوانی جمعی ، 

های درسای، ت لیاات شاهری، و  در نیام آموزش و فرهنج عمومی: در کتا 

شاااود، و  رودن ت لیغ میمثاره تحیب کام  زنهای فرهنگی، »مادری« رهررنامه

رااه ا»فرزناادآوری«  متعاااسی  ارزش  میعنوان  تجلیاا   دینی  و  گردد  خنلی 

  . 1401)محاسعات فرهنگی صداوسیما،  

های کنترل رارداری محدودتر در حوزه سانم  راروری: دساترسای ره روش

های کاهج خدمات تنییم خانواده اجرا  ها، سایاسا  شاده و در ررخی اساتان
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های نااما توسیدمثلی در میان زنان شااده که خود منجر ره رازگشاا  ره مدل

  (Aghajanian & Mehryar, 2009) درآمد شده اس  کم

 مان جمعیتی، رازسازی زن سنتی در پوشج امنی  ملی : گیتبندیجمع 1.5

های فرزندآوری در ایران نوعی رازگشاا  ره  در مجموع، گیتمان ساایاساا  

اسگوی زن سااانتی را در لاسش وظییه ملی و مذه ی، و در ساااایه تهدیدات 

ها نشاان کندن تحلی  گیتمان ایا سایاسا  رندی میامنیتی جمعیتی صاورت

  :دهد کهمی

 ره نیج مادری تیلی  یافته؛هوی  زنانه 

 نشیا شده؛ آزادی انتخا  فرزندآوری حذف یا حاشیه 

 اند؛ های پیشامدرن رازتوسید شدهعداس  جنسیتی نادیده گرفته شده و کلیشه

و در نهای ، ردن زن در خدم  اهداف جمعیتی و سایاسای نیام لرار گرفته  

 اس  

ی جهاانی  هااایا روناد، ررخنف جها  حرکا  رسااایااری از سااایااسااا  

های رنیادینی ررای حیوق،  محور در حوزه جمعی  اسااا ، و چاسجعداس  

  .س   زندگی، و استینل زنان ایرانی پدید آورده اس  

های فردی  های فرزندآوری بر سطبک زندگی، انتخاببخش دوم: تأثیر سطیاسطت

 و موقعیت اجتماعی زنان ایرانی

 های جمعیتیسیاستتغییر سبک زندگی زنان در سایه    1ن2 

های کلی  ویژه پس از ارن  ساایاساا  های جدید جمعیتی در ایران، رهساایاساا   

،  1400و تصویش لانون حمای  از خانواده و جوانی جمعی  )   1۳۹۳جمعی  )

ها را تشاویب و اندن ایا سایاسا  ای رر سا   زندگی زنان گذاشاتهتأثیرات گساترده

ول   ن را ره سم  پذیرش نیج مادری تمامگاه اج ار ره افیایج فرزندآوری، زنا

های مشااارک  اجتماعی، تحصاایلی و اند و در رساایاری موارد، زمینهسااوق داده

  . 1402؛ رالری،  1401اند )نوررخج، شالی آنان را محدود کرده

ویژه در ر یات متوسااط و دهد که رساایاری از زنان رهمحاسعات میدانی نشااان می

های  رهای اجتماعی و التصااادی مرت ط را ساایاساا  پاییا جامعه، ره دسی  فشااا
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دهند مسالاوسی  اصالی نگهداری از کودکان را خود رر عهده  جمعیتی، ترجی  می

گیرناد؛ حتی اگر ایا انتخاا  منجر راه تر  شااااا ، کااهج تحصاااینت، یاا 

  . 1400های اجتماعی شود )کاظمی و هم اران،  محدودی  در فعاسی  

  دی و فشارهای روانیهای انتخاب فرمحدودیت  2ن2

های فرزندآوری، محدود شادن آزادی تریا پیامدهای اجرای سایاسا  ی ی از مهم

رندی آن اساا ن فشااارهای  گیری درراره تعداد فرزندان و زمانزنان در تصاامیم

فرهنگی و لانونی، راعث شااده که زنانی که تمای  ره فرزند کمتر یا دیرتر دارند،  

خانوادگی، و گاه موانع حیولی مواجه شااوند   های منیی، فشااارهایرا لعاااوت

   1۳۹۹)رحمانی،  

ایا فشاااارها، عنوه رر کاهج حس رضاااای  فردی، منجر ره رروز اساااتر ،   

شاناختی  اضاحرا ، و احساا  ناتوانی در کنترل زندگی شاده اسا ن محاسعات روان

در ایران حاکی از افیایج ساح  افساردگی و اضاحرا  در میان زنانی اسا  که 

کنناد تحا  فشاااار »فرزنادآوری اج ااری« لرار دارناد )موساااوی و   میاحساااا

  1401هم اران، 

  تأثیر بر تحصیلات و اشتغال زنان  ۳ن2

های جمعیتی و ت لیغ مادری چندفرزندی، نرب رازگشا  زنان را تشادید سایاسا  

های مرکی آمار ایران نشاان ره تحصاینت عاسی و رازار کار کاهج یافته اسا ن داده

د که زنان پس از ازدوا  و فرزندآوری، تمای  کمتری ره ادامه تحصااای  و دهمی

اشاااتااال دارناد کاه ی ی از دلایا  آن »عادم حماایا  کاافی از ماادران شاااااا « و 

  1402داری« اس  )مرکی آمار ایران، های تشوییی ررای خانه»ررنامه

اجه شاوند شاود که زنان را کاهج اساتینل ماسی و اجتماعی مو ایا امر راعث می 

زنی آناان در خاانواده و جاامعاه کااهج یااراد )جهاانگیری، و در نتیجاه، لادرت چااناه

1400    

  های نسلی نسبت به فرزندآوریتغییر ن رش  4ن2

نساا  جوان زنان ایرانی ره ویژه در منارب شااهری، نگرشاای متیاوت نساا   ره 

های کییی و پیمایشااای، ایا نسااا  ترجی   فرزندآوری داردن رر اساااا  پژوهج

ای خود  های فردی و حرفهدهد تعداد فرزندان کمتری داشاته راشاد و فرصا  می

   1۳۹۹را حیظ کند )صادلی،  
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ی دوس  در تعارم اسا  و منجر ره ایجاد ها را گیتمان رسامایا اختنف نگرش 

شاودن همننیا، نسا  جوان ریشاتر ره میاهیمی تعارضاات خانوادگی و اجتماعی می

دهد که مانند »خودمختاری«، »ررارری جنسایتی«، و »حیوق توسیدمثلی« اهمی  می

     .(UNDP Iran, 2021) دانی رسمی مورد توجه لرار نگرفتههادر سیاس  

 اجتماعی و فرهن یپیامدهای  5ن2

های جمعیتی همننیا راعث تاییر در ساختار خانواده و روارط اجتماعی  سیاس   

ها منجر ره مشاا نت اندن فشااار ره افیایج فرزندآوری، در ررخی خانوادهشااده

التصاادی و کاهج کییی  زندگی شاده اسا ن همننیا، ناررارری در تیسایم کار  

ای  ده اس ، ره گونههای فرزندپروری ریا زن و مرد تشدید شخانگی و مسلاوسی  

   1400کشند )حمیدی، ای از ایا رار را ره دوش میکه زنان رخج عمده

از ساااوی دیگر، تاأکیاد رر ماادری راه عنوان نیج محوری زن، موجاش تعاااعیف  

های اجتماعی و سایاسای زنان در عرصاه عمومی شاده و مانع مشاارک  آنان نیج

       1401ده اس  )نی یاد، های کنن اجتماعی و التصادی گردیگیریدر تصمیم

  بندیجمع  6ن2

های جمعیتی جدید در ایران تأثیرات عمییی رر سا   زندگی و در ک ، سایاسا  

هاا، راا تمرکی رر ماادری و فرزنادآوری،  انادن ایا سااایااسااا  حیوق زناان داشاااتاه

هاای کااهج هاای فردی زناان ایجااد کرده و زمیناههاایی در انتخاا محادودیا  

اندن ایا شرایط راعث  التصادی و تحصیلی آنان را فراهم کردهمشارک  اجتماعی،  

های  های مختلف زنان و گیتمان رساامی شااده و چاسجرروز تعارم ریا نساا 

  .جدی در حوزه عداس  جنسیتی و حیوق زنان پدید آورده اس  

های فرزندآوری و تأثیرات آن بر زنان در  بخش سطوم: بررسطی تحبیقی سطیاسطت

  نتخبایران و کشورهای م

 مقدمه 3.1

عنوان اریاری ررای مدیری  رشااد های فرزندآوری در سااح  جهان رهساایاساا   

انادن در ایا رخج، راه جمعیا ، راا روی ردهاا و نتاایگ متیااوتی راه اجرا درآماده

های فرزندآوری در ایران،  اپا، فرانساه، و کره جنوری  رررسای تح ییی سایاسا  

هاای جمعیتی  اسجهاایی از مواجهاه راا چا شاااودن ایا کشاااورهاا نموناهپرداختاه می
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های تشااوییی تا محدودکننده متایرند و تأثیرات متیاوت هسااتند که از ساایاساا  

اندن تحلی  ایا تجار  ره در  رهتر نیاط لوت و ضااعف متنوعی رر زنان داشااته

 کندهای ایران کم  میسیاس  

های زنان در جامعطه  های جمعیتی و چالشژاپن: سططیطاسططت 3.2

 سالمند 

هاای رااروری در جهاان مواجاه اسااا  )در حادود تریا نرب اپا راا ی ی از پااییا 

  OECD, 2022 فرزند ره ازای هر زن؛ ۳ن1

هایی مانند افیایج  ررای میارله را رحران جمعیتی و ساسمندی، دوس   اپا سیاس  

ها، ایجاد تسااهینت نگهداری کود ، و اصاانس لوانیا  حمای  ماسی از خانواده

  .(MHLW Japan, 2020) مرخصی واسدیا اجرا کرده اس  

تریا چاسج، کاهج مشاارک  زنان در رازار کار ره دسی  فشاارهای ترریتی  اما مهم

و فرهنگی اسااا ن زناان  اپنی االاش مج ور راه انتخاا  ریا شااااا  و ماادر رودن 

شااوند و عدم حمای  کافی در مح  کار، تر  زودهنگام رازار کار را موجش  می

  .(Tsuya et al., 2015) شودمی

های  اند کامنً مانع از رروز کلیشاههای ماسی، نتوانساتهرام حمای  ها علیاسا  سای

     .(Kumagai, 2018) جنسیتی و مسلاوسی  نامتیارن زنان در خانه شوند

 های تشویقی و تعادل جنسیتیفرانسه: ال وی سیاست 3.3

های گساترده و جامع  فرانساه ی ی از کشاورهایی اسا  که توانساته را سایاسا   

  .(INSEE, 2022) فرزند ررساند  ۹ن1آوری، نرب راروری را ره حدود فرزند

های حمایتی چندجان ه اساا  که ایا موفیی  تا حد زیادی ناشاای از ساایاساا  

های واسدیا را پرداخ  حیوق، خدمات مرال   روزانه گساترده،  شاام  مرخصای

 OECD Family) شااودپذیر کاری ررای مادران میهای انعحافو ساایاساا  

Database, 2021  .  

فرانساااه همننیا رر ررارری جنسااایتی در مح  کار تأکید دارد و لوانیا حمایتی  

 متعددی ررای جلوگیری از ت عیض و حمای  از مادران شااا  وضاع کرده اسا  

(Lewis & Giullari, 2005).   ریا ایا سااایااساااا رهتر  تعاادل  ام اان  هاا 

و مانع از انیوای اجتماعی   های خانوادگی و شاالی زنان را فراهم آوردهمسالاوسی  
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عنوه، نیج مردان در نگهاداری از کودکاان راا  شاااودن راهو التصاااادی آناان می

 ,Orloff)   های مرخصای پدرانه و تشاویب فرهنگی افیایج یافته اسا  سایاسا  

2006).     

 های فرهن یهای تشویقی با محدودیتکره جنوبی: سیاست 3.4

فرزناد راه   1ن1رااروری را در جهاان دارد )  هاایتریا نربکره جنوری ی ی از پااییا 

  .  Statistics Korea, 2023 ازای هر زن؛

هیینه فرزند، مرخصاای واسدیا، و هایی مانند پرداخ  کم دوس  کره ساایاساا  

  .(KOSIS, 2021) افیایج ام انات مرال   کود  ارائه کرده اس  

خصاو  جنسایتی شادید، رههای  را ایا حال، فرهنج کاری ساختگیرانه و کلیشاه

های خانوادگی، مانع اصاالی انتیارات ساانتی از زنان ررای انجام تمام مساالاوسی  

ای االش  زنان کره .(Chung & Kim, 2020) هاساا  موفیی  ایا ساایاساا  

خاارر نگهاداری از فرزنادان، مج ور راه تر  کاار یاا کااهج سااااعاات کااری  راه

 .(Kang, 2017) نان شده اس  شاوند که منجر ره کاهج استینل التصادی آمی

ها را های تشااوییی و والعی  فرهنگی، اثرگذاری ررنامهایا تعاااد ریا ساایاساا  

 نمحدود کرده اس  

 های جمعیتی در چارچوب امنیت ملی و دینیایران: سیاست 3.5

های تشاوییی  های گذشاته، سایاسا  ایران نیی ره دسی  کاهج نرب راروری در دهه 

ویا کرده اسااا  کاه در چاارچو  امنیا  ملی و ررای افیایج فرزنادآوری تاد

؛ لانون  1۳۹۳های کلی جمعیا ،  اند )سااایااسااا  های دینی شااا ا  گرفتاهارزش

   1400حمای  از خانواده و جوانی جمعی ،  

های ایران تمرکی لوی رر نیج مادری و ررخنف کشااورهای ارری، ساایاساا  

اعی کمتر پرداخته های التصاادی و اجتمافیایج تعداد فرزندان دارد و ره حمای  

هایی در دساترسای ره خدمات همننیا، محدودی   ن  1402شاده اسا  )رالری،  

های مؤثر از زنان شااا ، از موانع اصالی در تحیب تنییم خانواده و ن ود حمای  

       1401هاس  )نوررخج، اهداف ایا سیاس  

 مقایسه و تحلیل تحبیقی(1جدول ) 3.6
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 نام کشور

 جن ه ها

 ایران کره جنوری فرانسه  اپا

  7ن1کاهج یافته )  1ن1پاییا )  ۹ن1نس تا رالا)  ۳ن1پاییا ) نرب راروری

رااا  روی رد سیاستی تشاااوییی 

راار   تااماارکاای 

 خدمات

جاامع و چناد 

جاان اه راا تااکیاد 

تااعااادل   راار 

 جنسیتی

رااا  تشاااوییی 

مااحاادودیاا   

 های فرهنگی

تشاوییی را تاکید رر  

کلیشااه های مادری  

 و امنی  ملی

از ماادران   حماایا  

 شاا 

و  نس تا کم لااااوی 

 لانونمند

 محدود و ناکافی متوسط

وجود دارد اماا  مرخصی واسدیا

 کم 

گساااترده و را 

 حیوق کام 

دارد   وجااود 

فارهانااج  وسای 

اسااااتاایاااده 

 ضعیف

 محدود

در  مااردان  ناایااج 

 نگهداری

 رسیار کم محدود تیوی  شده محدود

کلیشاااه هاای   تاثیرات فرهنگی

 لوی جنسیتی

فااارهاااناااج 

مساااااااوات  

 محور

کلیشاااه هاای 

 لوی جنسیتی

کلیشاه های سانتی و 

 مذه ی

 

 سیاست های جهانیبا تحبیق رویکرد ایرانی  رررسی نحوه  7ن۳

دهد که : تجرره فرانسااه نشااان میهای سططاختاریضططرورت تقویت حمایت

ها،  خانوادههای گسااترده التصااادی، مرال تی و لانونی از زنان شاااا  و حمای  

   . Lewis & Giullari, 2005) ساز افیایج پایدار راروری اس  زمینه

: کشاورهای موفب، رر نیج فعال مردان در فرزندپروری و ترویج برابری جنسطیتی

های ایران کمتر دیده مشاارک  در کارهای خانه تأکید دارند؛ امری که در سایاسا  

  .(Orloff, 2006) شودمی

های های ماسی و حیولی ردون تاییر در نگرش: حمای  هایشطهتغییر فرهنگ و کل

فرهنگی و جنسیتی، اثررخج نخواهد رودن  اپا و کره جنوری نمونه رارزی از ایا 



 

1۳۳ 

ت سیاسی اجتماعی معاصر ایران، سال 
صلنامه تحولا

ف
چهارم

، شماره 
پنجم
 ،
یو

 ژه
نامه

1404
 

 اندها مانع موفیی  کام  شادههای ماسی، کلیشاهرام سایاسا  اند که علیمسالاله

(Chung & Kim, 2020   

اسمللی نشاان داده اسا   های ریاجررهگیری: تایجاد آزادی انتخا  و حب تصامیم 

گیری توسیدمثلی و کنترل ردن، منجر ره سانم  که احترام ره حب زنان در تصامیم

 شودروانی و رضای  ریشتر زنان و در نتیجه افیایج مشارک  آنان در جامعه می

(UN Women, 2021).    

  بندی بخشجمع 3.8

های  دهد که موفیی  سایاسا  میهای فرزندآوری نشاان  رررسای تح ییی سایاسا  

های التصادی، تاییرات جمعیتی در کشورهای مختلف، مستلیم ترکی ی از حمای  

فرهنگی، و ترویگ عاداسا  جنسااایتی اسااا ن ایران در مسااایر تادویا و اجرای  

تر،  هایی جامعگیری از ایا تجار ، سایاسا  تواند را رهرههای خود، میسایاسا  

رور ناد کاه حیوق و سااا ا  زنادگی زناان را نیی راهتر و مؤثرتر تادویا ک عاادلاناه

 .متوازن در نیر گیرد

آیا مسالاله افیایج  حال ساواسی که در ایا میان محرس می شاود ایا اسا  که ؛  ۹ن۳

در پاسخ ره ایا پرسج نرب جمعی  اساساً موضوعی فرهنگی اس  یا التصادی؟  

 دهیمنلازم اس  پیشینه ای اند  را مورد رررسی و رازرینی لرار  

   مقدمه  1ن۹ن۳

رحث افیایج یا کاهج نرب راروری در جهان همواره در دو رساتر اصالی فرهنگی  

گذاران معتیدند که و التصاادی تحلی  شاده اسا ن رسایاری از محییان و سایاسا  

نرب راروری نه تنها تارع عوام  التصااادی اساا ، رل ه ره شاادت را ساااختارهای  

  .(Lutz et al., 2019) فرهنگی و اجتماعی نیی مرت ط اس  

راه در  عمیب دو دیادگااه،  تحلیا  ایا  راا  ایا رخج،  از چااسجدر  هاای  تری 

 های جمعیتی در ایران و جهان خواهیم رسیدسیاس  

  دیدگاه اقتصادی  2ن۹ن۳

در دیدگاه التصاادی، نرب راروری عمدتاً تح  تأثیر وضاعی  التصاادی خانوار،  

 زناان و رفااه اجتمااعی اسااا    هاای شاااالیهاای فرزنادآوری، فرصااا  هییناه
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(Becker, 1981).   از ایا منیر، کااهج رااروری راه دلایا  زیر لاارا  توجیاه

  :اس  

های آموزش، رهداشاا ، مرال   و تامیا هیینه رالای نگهداری فرزند: هیینه •

هاا را راه داشاااتا فرزناد کمتر  مااسی فرزنادان افیایج یاافتاه اسااا  کاه خاانواده

  .(OECD, 2022) کندترایش می

مشاارک  زنان در رازار کار: افیایج ساح  تحصاینت و اشاتاال زنان، هیینه  •

 فرص  فرزندآوری را رالا ررده و تمای  ره فرزند کمتر را افیایج داده اس  

(McDonald, 2000).  

های حمایتی  های حمایتی: ن ود یا ضاعف سایاسا  رفاه اجتماعی و سایاسا   •

های  را حیوق، خدمات مرال   کود  و حمای  های  خانواده مانند مرخصای

 ,Esping-Andersen) ماسی، کاهج نرب راروری را تشاادید کرده اساا  

1999 .    

در ایا چارچو ، راه ارهای افیایج نرب راروری ره ود شارایط التصاادی  

های رفاهی های ماسی و فراهم آوردن زیرسااخ  ها، افیایج حمای  خانواده

 ناس  

   رهن یدیدگاه ف  ۳ن۹ن۳

هاای جنسااایتی و هاا، نیجکناد کاه رااورهاا، ارزشدیادگااه فرهنگی تاأکیاد می

 کنناده اصااالی رفتاارهاای فرزنادآوری هساااتنادهنجاارهاای اجتمااعی، تعییا

(Inglehart & Norris, 2003). ماهام از  فارهاناگای رارخای  عاواماا   تاریاا 

 :اند ازع ارت

محوری    های ساانتی جنساایتی: در جوامعی که نیج مادری ررای زناننیج •

ها، کاهج راروری رب دارد، نرب راروری رالاتر اساا ؛ اما را تاییر ایا نیج

  .(Thomson et al., 2012) دهدمی

هاا، فرزنادآوری راه عنوان  گاذاری راه خاانواده و فرزناد: در ررخی فرهناجارزش •

تواند نرب راروری را شاخص موفیی  و عیت خانوادگی محرس اس  که می

  .(Axinn & Barber, 2001) رالا نگه دارد

های دینی در تح یم خانواده و تشویب  های دینی: تأثیر آموزهمذهش و آموزه •

اند که در جوامع  فرزندآوری ایرلار  ان ار اسا ؛ ررخی محاسعات نشاان داده

  .(Bongaarts, 2010) تر، نرب راروری نس تاً رالاتر اس  مذه ی
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ری راید را توجه ره تاییرات های افیایج رارواز منیر فرهنگی، سااایااسااا  

های نویا ساازگار شاود و فعاای انتخا  آزاد و احترام ره اجتماعی و ارزش

 نگیری توسیدمثلی را فراهم آوردحیوق زنان در تصمیم

 

  تعامل فرهنگ و اقتصاد: یک چارچوب تحلیلی  4ن۹ن۳

ریشاتر پژوهشاگران معاصار معتیدند که ایا دو دیدگاه نه متعااد رل ه م م  

زماان عواما  التصاااادی و فرهنگی  ی ادیگرنادن نرب رااروری تحا  تاأثیر هم

 Lutz) ها را ناکارآمد کندتواند سایاسا  اسا  و عدم توجه ره هر ی  می

et al., 2019 .  

مثال کشاورهای اسا اندیناوی: ایا کشاورها که دارای رفاه التصاادی رالا ررای  

ررارری جنسااایتی و اناد، اماا فرهناج  هاای گساااترده حماایتیو سااایااسااا  

 کنناد، نرب رااروری نسااا تااً پاایادار دارنادهاای ررارر را ترویگ میفرصااا  

(McDonald, 2006).  
مثال کشاورهای در حال توسعه: در ررخی جوامع، حتی را وجود فیر و یا در 

  تر اسا  و نرب راروری رالاتر اسا  التصاادی، فرهنج فرزندآوری پررنج

(Cleland & Wilson, 1987).  
یران: کاهج نرب راروری در ایران در کنار تاییرات التصادی )تورم، اشتاال ا

زناان  و تاییرات فرهنگی )تاییر نیج زناان، نگرش راه خاانواده  رب داده 

های جمعیتی راید ره هر دو رعد توجه کنند )سااروش،  اساا ن سذا ساایاساا  

    1402؛ رالری،  1۳۹8

      

  گذاری در ایرانسیاستپیامدها برای   5ن۹ن۳

های  های ترکی ی که ضااما ره ود حمای  ضاارورت رراحی ساایاساا   ✓

  .التصادی و رفاهی، تاییرات فرهنگی و نگرشی را نیی هدف لرار دهد

ساااازی ررای ارتیاای آگااهی دررااره حیوق  اهمیا  آموزش و فرهناج ✓

 توسیدمثلی، نیج مساوی جنسیتی و انتخا  آزاد

 تحمیلی یا التصاادی که مم ا اسا  منجر های صارفاًپرهیی از سایاسا   ✓

 ره میاوم  فرهنگی و کاهج رضای  زنان شود

  گیرینتیجه 3.9.6

موضاوع افیایج نرب جمعی ، نه صارفاً ی  مععا  التصاادی و نه تنها ی  مسالاله  

های مؤثر راید فرهنگی اسا ، رل ه تلیییی پینیده از هر دو رعد اسا ن سایاسا  
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و التصاادی جامعه، فعاایی را فراهم   ضاما شاناخ  عمیب سااختارهای فرهنگی

 .کنند که زنان رتوانند را آگاهی و آزادی کام  درراره فرزندآوری تصمیم رگیرند

های افزایش نرخ جمعیت:  تحلیل رویکرد کشططورهای دارای سططیاسططت  10ن۳

  تاکید بر راهبردهای اقتصادی یا فرهن ی؟

   مقدمه 1ن10ن۳

اخیر، ره ویژه در کشورهای توسعه یافته و ررخی  های کاهج نرب راروری در دهه

گذاران جمعیتی ایجاد کشاورهای در حال توساعه، چاسشای ریرر ررای سایاسا  

هایی را ررای  کرده اسا ن در پاساخ ره ایا چاسج، رسایاری از کشاورها سایاسا  

هاا معمولاً دو نوع  انادن ایا سااایااسااا  افیایج نرب رااروری تادویا و اجرا کرده

ارناد: راه ردهاای التصاااادی )م تنی رر حماایا  مااسی و رفااهی  و روی رد کلی د

هاای اجتمااعی ن در ایا هاا، هنجاارهاا و نیجراه ردهاای فرهنگی )م تنی رر ارزش

 پردازیمرخج، ره رررسی و تحلی  ایا روی ردها در کشورهای مختلف می

 های ماسی و رفاهی: محوری  حمای  رویکرد اقتصادی  2ن10ن۳  

های توساعه یافته و ررخی کشاورهای در حال توساعه که نرب راروری  اکثر کشاور 

ای رر راه ردهای های افیایج جمعی  خود تأکید عمدهپاییا دارند، در سایاسا  

التصاادی دارندن ایا کشاورها راور دارند که موانع التصاادی، ی ی از عوام  اصالی  

یج خواهاد  کااهج رااروری اسااا  و راا کااهج ایا موانع، نرب فرزنادآوری افیا

   OECD, 2021) یاف  

o :) های  را ارائه رساته  کشطورهای اسطکاندیناوی )سطو د، نروژ، دانمار

های واسدیا را حیوق، خدمات مرال    حمایتی گساترده شاام  مرخصای

اند های ماسی مساتییم، تنش کردهلیم ، و یارانهروزانه رایگان یا ارزان

 ,Gauthier & Hatzius) تعادل میان کار و خانواده را تساهی  کنند

1997).       
o ها ره ای ررای تشااویب خانوادههای رفاهی گسااترده: ساایاساا  فرانسطه

توان راه پرداخا   هاا میداشاااتا فرزناد ریشاااتر دارد کاه از جملاه آن

های رولانی های ماسی، تسااهینت مرال   از کود  و مرخصااییارانه

     .(Brewster & Rindfuss, 2000)   واسدینی اشاره کرد
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o ها از : ایا کشااورها نیی ره حمای  التصااادی خانوادهکانادا و اسطترالیا

های کود  و تساهینت کاری  های ماسیاتی، کم  هیینهرریب سایاسا  

       .(McDonald, 2013) پذیر تاکید دارندانعحاف

های التصاادی ره عنوان اریار اصالی افیایج  در ایا کشاورها، سایاسا  

هاا  هاا و افیایج رفااه خاانوادهشاااود و رر کااهج هییناهمیرااروری دیاده  

 تمرکی دارد

 های اجتماعیها و نیج: تاکید رر ارزشرویکرد فرهن ی ۳ن10ن۳

هاایی کاه راا تاییرات ساااریع اجتمااعی  در ررخی کشاااورهاا، راه ویژه آن

تر  مواجه هسااتند یا دارای ساااختارهای اجتماعی و مذه ی مسااتح م

های جمعیتی ریشااتر رر محور فرهنج و هنجارهای ساایاساا  هسااتند، 

 .اجتماعی رنا شده اس  

o :های رفاهی هرچند ایا کشااورها ررخی ساایاساا   ژاپن و کره جنوبی

هاا نسااا ا  راه نیج زناان، هاا تاییر نگرشدارناد، اماا چااسج اصااالی آن

های هایی ررای رازگشاا  ره ارزشخانواده و فرزندآوری اساا ن تنش

گیرد، اما ره دسی  و افیایج نیج مادری زنان صاورت میسانتی خانواده  

 هاایی داردهاا محادودیا  تاییر سااا ا  زنادگی مادرن، ایا سااایااسااا  

(Choe, 2012).  

o هاای جمعیتی ایران ترکی ی از روی رد فرهنگی و : سااایااسااا  ایران

التصااادی اساا ، اما تأکید رساایاری رر فرهنج دینی و نیج خانواده  

هاای ماذه ی و فرهنگی  ویجی رر پاایاه ارزشهاای ترسااانتی داردن ررنااماه

اند و ره رازساازی نیج زنان ره عنوان مادر و همسار توجه  تدویا شاده

  . 1402ای شده اس  )رالری،  ویژه

o کشورهایی مانند سهستان و مجارستان  برخی کشورهای اروپای شرقی :

های ساانتی و گرایانه و فرهنگی، ترویگ خانوادههای ملیرا ساایاساا  

دادههااانایاج لارار  اوساویاا   در  را  مشاااخاص  جانسااایاتای   اناادی 

(Kreyenfeld, 2015).     

هاای التصاااادی  در ایا کشاااورهاا، راه ردهاای فرهنگی ریج از حماایا  

های  شاود از رریب آموزش، رساانه و سایاسا  محوری  دارند و تنش می

 اجتماعی، نگرش جامعه ره خانواده و فرزندآوری تاییر کند

   ایتحلیل مقایسه  4ن10ن۳
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تمرکی عمده کشاورهای توساعه یافته رر راه ردهای التصاادی اسا ن عل  ایا امر 

پینیدگی سااختارهای التصاادی و اجتماعی ایا کشاورها و پذیرش نیج زنان در 

راازار کاار اسااا ن ایا کشاااورهاا معتیادناد راا کااهج موانع التصاااادی و افیایج  

  .توان نرب راروری را ره ود دادهای رفاهی میحمای  

تر، راه ردهای فرهنگی را های فرهنگی و مذه ی لویشااورهای دارای ساان  ک 

های سنتی، تنش کنندن ایا کشورها را تأکید رر نیج خانواده و ارزشررجسته می

  .دارند فرزندآوری را ره مثاره ی  وظییه اجتماعی و دینی پررنج کنند

اتخا    رساایاری از کشااورها، ره خصااو  در حال توسااعه، روی ردی ترکی ی

ها، هر دو رعد التصاادی و اندن ایا کشاورها ررای تأثیرگذاری ریشاتر سایاسا  کرده

ای راارز از ایا ترکیاش اسااا  کاه تنش گیرنادن ایران نموناهفرهنگی را در نیر می

 کند حمای  التصادی ره همراه تأکید رر فرهنج دینی و سنتی را پیج ر ردمی

  گیرینتیجه 5ن10ن۳ 

 ؛ ان گی  کهتو در مجموع، می

های جمعیتی کشاورهای پیشارفته و رسایاری از راه رد التصاادی ااسش در سایاسا  

راه رد فرهنگی در کشاورهایی را  و از ررفی   .کشاورهای در حال توساعه اسا  

اثررخشااای  .خوردتر ریشاااتر ره چشااام میمذه ی لوی-سااااختارهای اجتماعی

هوشامندانه هر دو روی رد اسا   های افیایج نرب راروری نیازمند تلییب سایاسا  

های مث    ها و تیوی  ارزشتا ضاما کاهج موانع التصاادی، زمینه تاییر نگرش

 .فرهنگی فراهم شود

های افزایش نرخ جمعیت در کشطورهای تحلیل تحبیقی دقیق سطیاسطت   3.11

 منتخب جهان

 مقدمه  1ن11ن۳ 

ای مختلف، ره های اخیر چاسشای ریرر ررای کشاورهکاهج نرب راروری در دهه 

یافته و ررخی کشاورهای در حال توساعه، روده اسا ن ررای  ویژه کشاورهای توساعه

هایی را تاکید رر راه ردهای میارله را ایا روند، کشاااورهای مختلف سااایاسااا  

انادن زناان راه عنوان محور اصااالی  التصاااادی، فرهنگی یاا تلیییی تادویا کرده

رار دارناد و امتیاازات و هاا لفرزنادآوری، مورد هادف مساااتییم ایا سااایااسااا  
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های خاصاای ررای آنان در نیر گرفته شااده اساا ن در ایا رخج، تحلی  حمای  

 شودها در چند کشور منتخش را  کر منارع معت ر ارائه میتح ییی ایا سیاس  

 های رفاهی و جنسیتی: پیشرو در سیاس  سو د  ➢

 رفاهی را تاکید رر ررارری جنسیتی  -: التصادیرویکرد ▪

روز که میان مادر و  480مرخصای واسدیا را حیوق تا  :هاسطیاسطت ▪

  . Moss, 2015) شودپدر تیسیم می

 Duvander))ارائه خدمات مرال   روزانه رایگان یا را هیینه اند   ▪

& Andersson, 2017 

رازگشاا  زنان ره رازار  پذیر و حمای  از تسااهینت کاری انعحاف ▪

  .(Ekberg et al., 2013) کار

  :امتیازات برای زنان

 ام ان استیاده از مرخصی رولانی را حیظ درآمد .1

 تسهینت مرال   کود  در دستر  و ارزان .2

 OECD Family) )لوانیا ضاااد ت عیض لوی در محیط کاار .3

Database, 2022 

ی اروپایی  نتیجه: نرب راروری در ساوئد نسا   ره ساایر کشاورها .4

رالاتر و پایدارتر اسا  و مشاارک  زنان در رازار کار نیی رسایار  

  .(Hoem & Hoem, 2017) رالاس  

 های خدماتی  های ماسی و حمای  ترکیش سیاس   فرانسه: ➢

پرداخ  یارانه نیدی   :هارفاهی سایاسا  -: التصاادیرویکرد ▪

  . Brewster & Rindfuss, 2000) ررای هر فرزند

ز کود  راا هییناه پااییا، حتی رایگاان ررای  خادماات مرال ا  ا ▪

  .(Letablier, 2012) درآمدهای کمخانواده

 Kohler et) هاای پرجمعیا  میایاای مااسیااتی ویژه خاانواده ▪

al., 2002).  
 

  :امتیازات برای زنان

  .مرخصی زایمان و واسدیا را حیوق کام  یا نس ی .1

    های تسهی  رازگش  ره کارسیاس  حمای  از اشتاال زنان از رریب  .2

(Joshi & Schultz, 2007).  
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های راروری در اروپاسااا  که ره نتیجه: فرانساااه ی ی از رالاتریا نرب .3

 ن   شااودهای گسااترده حمای  از خانواده نساا   داده میساایاساا  

(Eurostat, 2021). 

 : چاسج میان سن  و مدرنیته روی رد: ژاپن ➢

های ساانتی  تاکید ریشااتر رر ارزش  التصااادی ترکی ی را-فرهنگی ▪

 هاسیاس  

 ,.Tsuya et al) ت لیاات گساترده ررای ترویگ خانواده سانتی  ▪

2005).  

 ,Matsui)خادماات رفااهی محادود و مرخصااای واسادیا کوتااه ▪

2012) 

نیج ▪ اییااای  ررای  اجتماااعی  سااانتی فشااااار    هاای جنسااایتی 

(Yamaguchi, 2014) 

 : امتیازات برای زنان

زایمان وجود دارد اما مرخصای واسدیا پس از آن  مرخصای  .1

 کوتاه و ردون پرداخ  کام  اس  

 فشااار رر زنان ررای تر  کار پس از ازدوا  یا فرزندآوری .2

(Brinton, 2011).    

هاای جادی   و چااسج۳ن1نتیجاه: نرب رااروری پااییا )حادود   .3

نیج تلییب  زمینااه  زناااندر  شاااالی  و  خااانوادگی   هااای 

(Raymo & Iwasawa, 2005). 
 

 های التصادی محدوددینی را حمای  -تاکید فرهنگی ایران: ➢

 دینی را حمای  التصادی محدود -فرهنگی رویکرد: ▪

ترویگ نیج مادر و خانواده از رریب ت لیاات   :هاسطیاسطت ▪

  . 1402فرهنگی و دینی )رالری،  

هاای مااسی جیئی و ناامنیم )ساااازماان ث ا  احوال  تشاااویب ▪

  1401ایران، 

های جمعیتی ری دو ها و نوساانات در سایاسا  محدودی   ▪

   Ahmadi & Ghazi, 2019) دهه اخیر

  :امتیازات برای زنان 
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های سانتی  حمای  حیولی محدود، االش ریشاتر نیج .1

 کندرا ترویگ می

 Naghavi)  کارایی پاییااثر و را های ماسی کمرساااته .2

et al., 2018) 

در   7نتیجاه: کااهج شااادیاد نرب رااروری )از حادود     .3

هاای    و چااسج1400در دهاه    2راه کمتر از    70دهاه  

 های اجتماعی و التصاادی زنانجدی در تاییر نگرش

(Abbasi-Shavazi et al., 2015   

 گرایانه و فرهنگیهای ملی: سیاس  لهستان ➢

 هاگرایانه سیاس  یمل-: فرهنگیرویکرد ▪

هاای پیشاااگیری از محادودیا  در دساااترسااای راه روش  ▪

  . Szelewa & Polakowski, 2017) رارداری

 ,Kryńska)های سانتیت لیاات فرهنگی و تشاویب خانواده ▪

2016). 

  :امتیازات برای زنان

های معنوی و  تشاویب ره فرزندآوری از رریب حمای   .1

 فرهنگی،  

محاادود .2 ماااسی   ,.Golinowska et al) حمااایاا  

2020).  

نتیجه: فشاار اجتماعی و فرهنگی رر زنان ررای افیایج   .3

تر از حاد فرزنادآوری، اماا نرب رااروری همنناان پااییا

 .(Eurostat, 2020) جایگیینی اس  

 های رفاهی پیشرفته و حمای  از تعادل کار و خانواده: سیاس  کانادا ➢

ی واسدیا را حیوق  مرخصا  :هارفاهی سایاسا  -روی رد: التصاادی ▪

  . Statistics Canada, 2020) ماه 12تا 

 هاهای ماسی ررای خانوادهتساااهینت مرال   کود  و حمای   ▪

(Friendly et al., 2013).  
 

  :امتیازات برای زنان

  .حب مرخصی را حیوق و حیظ مولعی  شالی .1

 حمای  از اشااتاال زنان و تسااهینت کار از راه دور .2

(Phipps & Burton, 2010).  
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هایی که ره ، ساایاساا  5ن1نتیجه: نرب راروری حدود  .3

دهاد ریا خاانواده و کاار تعاادل ررلرار  زناان ام اان می

 ن.کنند

 های جدی های فرهنگی و التصادی را چاسج: سیاس  کره جنوبی ➢

 التصادی  -روی رد: فرهنگی ▪

 ت لیاات گسااترده ررای ترویگ خانواده ساانتی :هاساایاساا   ▪

(Korean Ministry of Health and Welfare, 

2018   

   های ماسی نساا تاً محدود و مرخصاای واسدیا کوتاهحمای   ▪

(Lee & Park, 2019)  
 

  :امتیازات برای زنان

هاای سااانتی ماادری و فشاااار ررای اییاای نیج .1

 همسری

تساااهینت کااری محادود و مرخصااای واسادیا   .2

 .(Yoon, 2015)کوتاه

هاای جهاان  تریارااروری ی ی از پااییانتیجاه: نرب   .3

  را فشااارهای التصااادی و اجتماعی  1ن1)کمتر از 

   (OECD, 2020)   شدید رر زنان

4.  
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 بررسی تحبیقی  (2)جدول                              

 

رویططکططرد   کشور  

 غالب

حططمططایططت 

هططططططای 

 اقتصادی

تططاکططیططد  

 فرهن ی

امتیطاز برای 

 زنان

نططرخ   نططتططایططج 

و  بطططاروری 

 مشارکت زنان

التصااااادی  سوئد

 رفاهی

رسااااایاااار  

 گسترده

رااروری پاایادار و   رسیار رالا کمتر  

 مشارک  رالا

التصااااادی  فرانسه

 رفاهی

در  رالا متوسط گسترده راالا  رااروری 

میان کشااورهای  

 اروپایی

فارهاناگای    اپا

 التصادی

رااروری پااییا و   کم زیاد محدود

هااای  چاااسااج 

 اجتماعی

فارهاناگای   ایران

 دینی

کااهج شااادیاد   محدود زیاد  محدود

 راروری

فارهاناگای   سهستان

 ملی گرایانه

رااروری پااییا و   کم زیاد محدود

 فشار اجتماعی

التصااااادی  کانادا

 رفاهی

راروری متوسط ،  رالا کمتر گسترده

کااار    –تااعااادل 

 خانواده

فارهاناگای   کره جنوری

 التصادی

نرب  کم زیاد محدود تریا  پااییا 

 راروری
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  : بندیگیری و جمعنتیجه

هاای اخیر راه ی ی از کااهج نرب رااروری و روناد پیر شااادن جمعیا  در دهاه

ویژه در جوامع صانعتی و در حال گذار ت دی  شاده  های عمده کشاورها، رهنگرانی

های فرزندآوری در ایران، اسا ن میاسه حاضار را تمرکی رر تحلی  انتیادی سایاسا  

رررسای تح ییی تجار  جهانی و روی ردهای سایاساتی کشاورهای مختلف در ره 

  .مواجهه را ایا رحران پرداخته اس  

های افیایج جمعی  در ساح  های تح ییی حاکی از آن اسا  که سایاسا  یافته

توان صااارفاً در ی  لاسش فرهنگی یا التصاااادی تحلی  کرد؛ رل ه  جهانی را نمی

ررناد کاه مییان نوع راه ردهاای تلیییی رهره میکشاااورهاا معمولاً از یا  ریف مت

های ماسی، ها، پایداری حمای  ها تارعی از ساح  انساجام ایا سایاسا  موفیی  آن

 نمشارک  فعال نهادهای مدنی و کییی  ح مرانی اس  

های  رور خا ، کشاورهایی همنون ساوئد و فرانساه که را اساتیاده از سایاسا  ره

های رلندمدت را حیوق و ز کود ، مرخصاایرفاهی گسااترده، خدمات مرال   ا

اند که صارفاً رر تر از کشاورهایی رودهاند، موفبتیوی  ررارری جنسایتی الدام کرده

اند اندن ایا کشاورها توانساتههای نمادیا تمرکی داشاتهت لیاات فرهنگی یا تشاویب

ن را ایجاد شارایط مسااعد ررای زنان در تلییب نیج مادری و شاالی، مشاارک  آنا

 نرا در فرآیند فرزندآوری تیوی  کنند

های  در میار ، کشااورهایی نییر  اپا، کره جنوری و ایران که عمدتاً از ساایاساا  

ررناد، راا کااهج شااادیاد نرب هاای التصاااادی محادود رهره میفرهنگی راا حماایا  

های فرزندآوری مواجه هساتندن در ایا راروری و عدم اساتی ال جامعه از سایاسا  

های های حمایتی و اساتمرار نیجای اجتماعی، ن ود زیرسااخ  کشاورها، فشااره

  .اندسنتی ررای زنان، ره مانع اصلی در تحیب اهداف جمعیتی ردل شده

های کنترل جمعی  و ایران نیی، را وجود چرخج گیتمانی نساا   ره ساایاساا  

، هنوز را  "لانون جوانی جمعی  و حمای  از خانواده"هایی چون  تصاویش ررنامه

های رنیادینی در ساح  اجرایی، ماسی، زیرسااختی و فرهنگی مواجه اسا ن  چاسج

گذار، ال ه نگاه ایدئوسو ی  رر کارشاناسای،  عدم انساجام میان نهادهای سایاسا  

محور و نادیده گرفتا مسااائ  معیشااتی و رفاهی زنان، از ن ود روی رد جنساای  

 روندمی تریا موانع تحیب اهداف جمعیتی در ایران ره شمارجمله مهم

 ؛ توان نتیجه گرف  کهرر اسا  تجار  جهانی، می
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تریا اریار  راه ردهای التصاادی و رفاهی پایدار و لار  اجرا مهم  1

 در جه  تشویب ره فرزندآوری هستند؛ 

های جمعیتی از رریب  گذاریتیوی  جایگاه زنان در ساایاساا    2

موفییاا    در  کلیاادی  نیج  ملمو ،  و  والعی  امتیااازات  ارائااه 

 ها دارد؛سیاس  

تاییرات فرهنگی زماانی موثر خواهناد رود کاه راا رساااترهاای     ۳

های  راساتا شاده و را سایاسا  التصاادی، اجتماعی و حیولی هم

 افیایی داشته راشند؛  عملیاتی هم

محور ردون توجه ره کییی  زندگی، عداس  نگاه صاارفاً جمعی    4

ب جنسااایتی، و آزادی انتخاا  زناان ناه تنهاا موجاش افیایج نر

تواند ره میاوم  اجتماعی و تشادید شاود، رل ه میراروری نمی

  .گذار منجر شودرحران اعتماد نس   ره سیاس  

گذاری موفب در حوزه جمعی ، نه از مسایر  در نهای ، مسایر سایاسا  

تحمی  فرهنگی و دساتورهای رالا ره پاییا، رل ه از رریب پاساخگویی  

های رلندمدت ها، ارائه حمای  دلیب ره نیازهای والعی زنان و خانواده

های جنسایتی در سااختارهای مدرن شاده، و رازتعریف نیجو تعامیا

 .گذرداجتماعی می
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  : فهرست منابع

 : منابع فارسی ✓

 ن عداس  جنسایتی  1401اساگری، فارمه، و صاادلی، رضاان ) .1

های تشاااوییی فرزندآوری: تحلیلی انتیادین و سااایاسااا  

  .8۹-65 ، 1)16محاسعات اجتماعی ایران، فصلنامه  

 ن اثررخشااای  1400کریمان، ناهید، و سااایم ر، منصاااورهن ) .2

ای کییین فصالنامه رش های جمعیتی ایران: محاسعهسایاسا  

  .2۳0–221 ، ۳)1۹توسید مث  ایران،  

 ن  1۳۹۹شااوازی، محمدجنلن )یوساایی، فارمه، و ع اساای .3

زناان ایرانین   مناد عواما  مؤثر رر لصاااد رااروریمرور نیاام

 58–۳7 ،  2)28مجله جمعی  ایران، 
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