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Abstract 

This article examines "white torture" in the Iranian legal system and its 

compliance with international human rights documents. White torture, 

as a type of psychological torture, includes non-physical measures and 

the application of sensory and psychological deprivations that, despite 

the absence of physical effects, place the individual under severe 

psychological pressure. Examples of white torture take the form of 

long-term solitary confinement, deprivation of contact with others, and 

insinuation or intimidation techniques. This article first defines the 

concept of white torture and then, citing the principles of the Iranian 

Constitution and some of the Iranian criminal laws, evaluates the status 

of criminalization and criminal policy in Iran in dealing with this 

phenomenon. The results showed that despite the stipulation of Article 

38 of the Iranian Constitution on the prohibition of any torture to obtain 

a confession, no specific law has yet been formulated to prohibit and 

criminalize white torture in the Iranian legal system. This legal vacuum 

in criminal laws and procedural rules, especially in the interrogation 

and treatment of defendants, has resulted in the failure to effectively 

control extrajudicial killings and to protect the rights of defendants from 

inhuman and degrading treatment. A comparative analysis of Iranian 

laws and international documents shows that fundamental legislative 

reforms are needed to complete and improve Iranian criminal laws and 

prevent extrajudicial killings. 

Keywords: International documents, solitary confinement, human 

rights, Iranian criminal law, white torture. 

 

 

 

 

 

 
1 PhD student in Criminal Law and Criminology, Shahrekord Branch, Islamic Azad University, Shahrekord, Iran. 
2 Assistant Professor, Law Department, Shahrekord Branch, Islamic Azad University, Shahrekord, Iran: (Corresponding Author) 
3 Assistant Professor, Law Department, Shahrekord Branch, Islamic Azad University, Shahrekord, Iran. 

Received: 28  April 2023 

Reception: 29 July 2023 

http://doi.org/10.30510/pscci.2024.478944.1078


 

 

495 

ت سیاسی اجتماعی معاصر ایران، سال دوم، شماره سوم)پیاپی
صلنامه تحولا

ف
4

(، پاییز
1402

 

 495-511صص  1402(، پاییز4فصلنامه تحولات سیاسی اجتماعی معاصر ایران، سال دوم، شماره سوم)پیاپی

http://doi.org/10.30510/pscci.2024.494640.1176 

 شناسایی حقوقی تا مقابله کیفری   شکنجه سفید ازسیاست 

 مطالعه در حقوق کیفری ایران و اسناد بین المللی( )

 1بهمن  مهران

 2جزائری   عباس سید

 3صحرایی  ده صادقی مرتضی

 چکیده  

 اسناد  با  آن  تطبیق  و  ایران  حقوقی  نظام  در  "سفید  شکنجه"  بررسی  به  نوشتار  این

 روانی،  شکنجه  نوعی  عنوان  به  سفید  شکنجه.  پردازدمی  بشری  حقوق  المللیبین

 رغم به  که  است   روانی  و  حسی  هایمحرومیت   اعمال  و  غیرفیزیکی  اقدامات  شامل

  های نمونه.  دهدمی  قرار  روانی  شدید  فشار  تحت  را  فرد  جسمانی،  آثار  نبود

  از   محرومیت   مدت،طولانی  انفرادی  حبس  مانند  هاییقالب   در  سفید  شکنجه

 ابتدا  مقاله  این.  گیردمی  صورت  ارعابی   یا  تلقینی  هایتکنیک  و  دیگران  با  تماس

  اساسی   قانون  اصول  به  استناد  با  سپس  و  کرده  تعریف  را  سفید  شکنجه  مفهوم

 در  ایران  کیفری  سیاست   و  انگاریجرم  وضعیت   ایران،  کیفری  قوانین  وبرخی

  اصل   تصریح  رغمعلی  که  داد  نشان  نتایج  .کندمی  ارزیابی  را  پدیده  این  با  مقابله

 هنوز   اقرار،  کسب   برای  شکنجه  هرگونه  ممنوعیت   بر  ایران  اساسی  قانون  3۸

  ایران   حقوقی  نظام  در  سفید  شکنجه   انگاریجرم  و  منع  برای  مشخصی  قانون

 در  ویژهبه دادرسی، آیین و کیفری قوانین در قانونی خلأ این. است  نشده تدوین

  مؤثر  طوربه سفید شکنجه که  شده موجب  متهمان، با برخورد و بازجویی مرحله

  محافظت  تحقیرآمیز  و   غیرانسانی رفتارهای  برابر  در  متهمان   وحقوق  نشود  کنترل

 برای  که  دهدمی  نشان  المللیبین  اسناد  و  ایران  قوانین  میان  تطبیقی  تحلیل  .نگردد

 به   نیاز  سفید،  شکنجه  از  جلوگیری  و  ایران  کیفری  حقوق  ارتقای  و  تکمیل

 . دارد وجود گذاریقانون در بنیادین اصلاحاتی

  ، ایران  کیفری  حقوق   ،بشر  حقوق،  انفرادی  حبس،  المللیبین  اسناد:  هاکلیدواژه 

 .سفید شکنجه

 

 
  آزاد دانشگاه شهرکرد، واحد ، شناسی جرم  و جزا حقوق دکتری دانشجوی 1

 . اسلامی،شهرکرد،ایران
 ( مسئول نویسنده:)اسلامی،شهرکرد،ایران آزاد دانشگاه شهرکرد، واحد حقوق، گروه استادیار، 2
 . ایران شهرکرد، اسلامی، آزاد دانشگاه شهرکرد، واحد حقوق، گروه استادیار، 3
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 مقدمه -1

  از   همواره  بشر،   حقوق  نقض  موارد  شدیدترین  از  یکی  عنوانبه  شکنجه،

 طور به  که  پدیده  این.  است   بوده  سیاسی  و  حقوقی  هاینظام  در  اساسی  هایچالش

  گرفته  کار به اجتماعی کنترل یا بازجویی مجازات، برای ابزاری عنوانبه تاریخی

  آن   ممنوعیت   و   شده  محکوم  شدتبه  المللیبین  بشری  حقوق  اسناد  در  شده،

  جهانی   اعلامیه.  است   شده  شناخته  بشر  حقوق  بنیادین  اصول  از  یکی  عنوانبه

 یا   شکنجه  مورد  نباید  کسهیچ»  که  کندمی  تصریح  خود  5  ماده  در  بشر  حقوق

  سنگ   عنوانبه  اصل  این  و  ،«گیرد  قرار  تحقیرآمیز  و  انسانی  غیر  ظالمانه،  رفتارهای

.  است  کرده  ایفا  اساسی  نقش  بعدی  هایکنوانسیون  و  معاهدات  از  بسیاری  بنای

  معروف  «سفید  شکنجه»  به  که  ایپدیده   شکنجه،  شدهشناخته  انواع  کنار  در  اما

 خود  به  را  روزافزونی  توجه  تر،نامرئی  اغلب   و  ترپیچیده  ابزار  یک  عنوانبه  است،

 .(13۸۸)ساعدیان،  است  کرده  جلب 

 و  حقوق  کننده  نقض   رفتار  یک  عنوان  به  سفید  شکنجه  حقوقی  شناسایی  مبنای

  اندیشه   و  حقوقدانان  نظرگاه   در   کیفری،  دادرسی  فرایند  در   متهمان  مسلم  امتیازات

  فردی   اخلاق  معتقدند  و   پنداشته  اخلاق  را  مبنا  این   برخی،.  است   متفاوت  ورزان

  نه   و  باشد  مجازات  مستوجب  و  جرم  سفید،  شکنجه  که   کند  می  حکم  جمعی  و

.  شود زده وی به نسبت  رفتاری هر بر تأیید مهر متهمان، محاکمه صرف به اینکه

 اند  گفته  و  دانند  می  آن  شناسایی  مبنای  را  فطری  یا  طبیعی  حقوق  دیگر،  برخی

  شد،  شناسایی  کلی  طور  به و  انسان بماهو  ها انسان فطری  و طبیعی حقوق  وقتی

  متهمی   عنوان  به  خاصی  امتیازات  و  حقوق  نیز  خاص  صورت  به  متهمان،  به  نسبت 

 قرار   کیفری  دادرسی  موضوع  و  است   قضایی  مراجع  و  دولت   اختیار  در  اینک  که

  و   ابزارگرایانه  دیدگاهی  با   نهایت،  در  دیگر،  برخی  و.  بود  خواهد  مجری  گرفته،

 دادرسی  موازین  نقض  کسوت  در  را  سفید  شکنجه   اند  داشته  سعی  تکنیکال،

  مختلف   های  روش  و  ابزارها  از  آن،  برگزاری  برای  قضایی  مقامات  که  عادلانه

  سیاقش،   و  شکل  هر  به  سفید،  شکنجه  و  هستند  برخوردار  متهمان  محاکمه  برای

 . کنند درک  کند،  می ساقط انتفاع حیز از را ها روش و ابزارها این

  های آسیب   طریق  از  را  خود  تأثیرات  فیزیکی،  هایشکنجه  برخلاف  سفید،  شکنجه

  این .  (1400و جزایری،    شلمزاری   حمزه)  کندمی  اعمال  ماندگار   و   عمیق  روانی

  محرومیت  مدت،طولانی  انفرادی  حبس   چون   هاییروش  شامل  اغلب  شکنجه  نوع

  نابودی   و  اجتماعی  انزوای  به  را  فرد  که  است   شرایطی   ایجاد  و  خواب،  یا  حسی

 به   رحمانهبی  و  خشن   کمتر   ظاهر   به  هاروش  این  اگرچه.  دهدمی  سوق  شخصیت 

  جسمی   هایآسیب   از  ترمخرب  بسیار  تواندمی  هاآن  تأثیرات  اما  رسند،می   نظر

  پس   استرس  اختلال  مانند  روانی  مشکلات  با  اغلب  سفید  شکنجه  قربانیان .  باشد

 نرم   وپنجهدست   اجتماعی   هویت  دادن  دست   از  و   شدید،  افسردگی   سانحه،  از
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  بسیاری   در  که   است   شده  باعث  سفید  شکنجه  ناملموس   هایویژگی  این.  کنندمی

 و   حقوقی  هایدشواری  با  شکنجه،  عنوانبه  آن  محکومیت   و  شناسایی  موارد،  از

 . شود مواجه اجرایی

 حقوق   در  آمره   قاعده  یک  عنوانبه  شکنجه  ممنوعیت   المللی،بین  سطح  در

  شرایط   در  حتی   آن  از   تخلف  که  ایقاعده  شود؛می  شناخته   عمومی   المللبین

 مانند   مهمی  اسناد  در  اصل  این.  نیست   جایز  نیز  اضطراری  وضعیت   یا  جنگی

  تصریح (  19۸4)  شکنجه  علیه   ملل   سازمان  کنوانسیون  و(  1949)  ژنو  کنوانسیون

  آمده   شکنجه  علیه  ملل  سازمان  کنوانسیون  2  ماده  در .  (2009،  1ماسفلد )  است   شده

  ثباتی بی  جنگ،  تهدید  یا  جنگی  وضعیت   از  اعم  استثنایی،  شرایط  هیچ»  که  است 

  برای   ایبهانه  تواندنمی   دیگر،  عمومی  اضطراری  وضعیت   هر  یا  داخلی  سیاسی

 این  از  کارانهمحافظه  اغلب   و  محدود  تفاسیر  حال،   این  با.  «باشد  شکنجه  توجیه

  به   موارد  از  بسیاری   در  رسمی  طوربه  سفید  شکنجه  که  است   شده   باعث   اسناد،

  مشاهده   قابل  و  ملموس  آن  آثار  که  مواردی  در   ویژهبه.  نشود  شناخته  رسمیت 

 .نیستند

  جوامع   رویکرد  در  عمیقی  تحولات  دهندهنشان  شکنجه  منع   برای  تلاش  تاریخچه

  ابزار  یک  عنوانبه  شکنجه  گذشته،  در .  است   انسانی  کرامت  به  نسبت   بشری

  ظهور   با  اما.  شدمی  تلقی  اجتماعی   امنیت  حفظ  یا  عدالت   اجرای   برای   مشروع 

  به   جهانی  رویکردهای   نوزدهم،  و  هجدهم  قرن   در  بشری   حقوق   هایجنبش

  با   تغییرات، این.  یافت   تغییر  انسانی  شأن  و  کرامت   بر  تأکید  و  شکنجه  نفی  سمت 

 المللی، بین  معاهدات   سایر  و  194۸  سال  در  بشر  حقوق  جهانی  اعلامیه  تدوین

 عنوانبه سفید شکنجه میان، این در. یافت  راه  المللی بین  قوانین به رسمی  طوربه

 . است  تریدقیق بررسی نیازمند بشر، حقوق نقض پنهان و جدید اشکال از یکی

 سایر  از  آن  تمایز  و  تعریف  سفید،  شکنجه  زمینه  در  اساسی  هایچالش  از  یکی

 ،197۸  سال  در  انگلستان  علیه  ایرلند   پرونده  در.  است   انسانی  غیر  رفتارهای  اشکال

  از   محرومیت   شامل  بازجویی  روش  پنج  بررسی  به  بشر  حقوق  اروپایی  دیوان

 این  اگرچه.  پرداخت   بلند  صدای  و  سر  با  مواجهه  و  غذایی،  محرومیت   خواب،

  برای   جدی  روانی   های آسیب   به  منجر   و  شده  اجرا   سیستماتیک   طور به  هاروش

  شکنجه   تعریف  آستانه  به  ها روش  این   که  کرد  اعلام  دیوان  بود،  شده  قربانیان 

  از   اینمونه  پرونده   این.  گیرندمی  قرار  انسانی  غیر  رفتارهای  دسته  در  و  نرسیده

 در  قبول  قابل  شواهد  ارائه  و   سفید  شکنجه  تعریف   در  حقوقی  هایدشواری

 . است  المللیبین  هایدادگاه

  موانع   با  نیز  شکنجه  ممنوعیت   قوانین  مؤثر  اجرای  تعریف،  هایچالش  بر  علاوه

 دارند   تمایل  بحرانی،  شرایط  در  ویژهبه  ها،دولت   از  بسیاری.  است   روروبه  جدی

 
1 Mausfeld 
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  خود  اقدامات  توجیه  برای  تروریسم  با  مبارزه  یا  ملی  امنیت   مانند  استثنائاتی  از

 شود، می  منجر  بشر  حقوق  اصول  تضعیف  به  تنهانه  رویکرد،  این.  کنند  استفاده

 برای   نامرئی  و   مؤثر  ابزار  یک  عنوانبه   سفید  شکنجه  موارد  افزایش  ساززمینه  بلکه

  این   ،(200۸)  1آرتور مک  و  نوواک   گفته  به.  است   مخالفان  سرکوب   و  کنترل

 منجر  سفید  شکنجه  اعمال  برای  قانونی  هایگریزگاه  ایجاد  به  غالباً  هااستدلال 

 .شوندمی

  نوع   این  هایپیچیدگی   دهندهنشان  سفید  شکنجه  روانی  تأثیرات  دیگر،  سوی  از

مونپتیت -ریشتر ) است  انسانی  غیر رفتار
  قابل   وضوح  به  معمولاً  هاآن  اثرات  که  فیزیکی  هایشکنجه  برخلاف  (2014،  2

  در   اغلب  سفید  شکنجه  از  ناشی   روانی  هایآسیب   هستند،  مستندسازی  و   مشاهده

  هستند   دقیق  پزشکی  و  علمی  هایبررسی  مستلزم  و  شوندمی   ظاهر  مدتطولانی

  اجتماعی،   انزوای  نظیر  مشکلاتی  با  اغلب   سفید  شکنجه  قربانیان  (.2007،  3کمپبل )

 مشکلات،  این.  شوندمی  مواجه  هویت   حس  دادن  دست   از  و  روانی،  اختلالات

 پیامدهای  توانندمی  بلکه  دهند،می  قرار  تأثیر  تحت   را  قربانیان  فردی  زندگی  تنهانه

  (.2019، 4تولنای  و بکباشند ) داشته  همراه به نیز ایگسترده اجتماعی

 حائز  نیز  سفید  شکنجه  موارد  پیگیری  و  شناسایی  در  المللیبین  نهادهای  نقش

  از   بشر،  حقوق  اروپایی  دیوان  و  ملل  سازمان  شکنجه   منع   کمیته.  است   اهمیت 

 شکنجه  ممنوعیت   قوانین  اجرای  تقویت  برای   تلاش  در  که  هستند  نهادهایی   جمله

 این   (.2016،  5وک  دی)  کنندمی  ایفا  کلیدی  نقش  قربانیان  شکایات  به  رسیدگی  و

 تلاش  مرتبط،  هایپرونده  بررسی  و  موجود  قوانین  از  جدید  تفاسیر  ارائه  با  نهادها،

  این   با.  کنند  برطرف  را  سفید  شکنجه  با  برخورد  در  حقوقی  خلأهای  تا  کنندمی

  تعهدات   اجرای  در  هاآن  مقاومت   و  هادولت   برخی  محدود  همکاری  حال،

 . است  داده کاهش را  هاتلاش این اثربخشی المللی،بین

 حقوق  نقض  پیچیده  و  مدرن  اشکال  از  یکی  عنوان به  سفید  شکنجه  نهایت،  در

  و   پدیده  این  ابعاد  از  کامل  درک .  است   ترجدی  بررسی  و  توجه  نیازمند  بشر،

  میان   همکاری  مستلزم  آن،  با  مقابله  و  پیشگیری  برای  مناسب   راهکارهای  تدوین

  جامع   تحلیل  هدف  با  مقاله  این.  است   مدنی   جامعه  و  المللیبین  نهادهای  ها،دولت 

  اجرایی   هایچالش  بررسی  و  سفید   شکنجه  به   نسبت   المللیبین  اسناد  رویکرد

 نظام   تقویت   برای   پیشنهادهایی   ارائه  به   نهایت   در   و   است   شده   تدوین  آن  با  مرتبط

 .پردازدمی زمینه این در موجود حقوقی

 

 
1 Nowak & McArthur 
2 Richter-Montpetit 
3 Campbell 
4 Beck and Tolnay 
5 De Weck 
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 سفید شکنجه مورد در المللی بین اسناد رویکرد-2

  المللی بین  اسناد  در   بشر،  حقوق  نقض  موارد  ترینجدی  از  یکی  عنوانبه  شکنجه،

  جنگ،   جمله  از  شرایطی،  هیچ  تحت   که  شودمی  شناخته  مطلق  ایقاعده  عنوانبه

؛ 2017،  1بائولو)  نیست   توجیه  قابل  اضطراری،  وضعیت   یا  سیاسی  ثباتیبی

  بشر،  حقوق جهانی  اعلامیه 5 ماده در که  مطلق ممنوعیت  این  (.197۸، 2کلایمن

 شکنجه   منع  کنوانسیون  و  ،(1966)  سیاسی  و  مدنی  حقوق  المللیبین  میثاق

 شکنجه،   مورد  نباید  کسهیچ  که  کندمی  تأکید  صراحت   به   است،  آمده(  19۸4)

  یک   تنهانه  اصل  این.  گیرد قرار  ظالمانه  یا  تحقیرآمیز  غیرانسانی،  مجازات  یا  رفتار

  مجاز   آن  از  تخلف  که  است   المللبین  حقوق  آمره  قاعده  یک  بلکه  اخلاقی،  هنجار

 .هستند نقض موارد مجازات و پیگیری پیشگیری، به موظف هادولت  و نیست 

  جنایات   و  هاجنگ  جمله   از   تاریخی  تجربیات   حاصل  ممنوعیت،  این   مطلق  ماهیت 

 دقیقی تعریف باراولین برای( 19۸4) شکنجه منع  کنوانسیون. است  بشریت  علیه

  را  روانی  یا  جسمی   شدید  رنج  و  درد  که  اعمالی  به   را  آن  و  کرد  ارائه  شکنجه  از

  شامل   تنهانه  تعریف  این.  کرد  محدود  کنندمی  ایجاد   هدفمند  و  عمدی  صورت  به

  را   غیرانسانی  رفتارهای   از  ناشی  جدی  روانی  هایآسیب   بلکه  جسمی  رنج  و  درد

 قضایی  قانونی،  تدابیر  اتخاذ  به  را  هادولت   همچنین  کنوانسیون.  گیردمی   بر  در  نیز

  جهانی   صلاحیت  اصل   بر   و  کرده  ملزم  شکنجه  مجازات   و  منع  برای  اداری  و

 .باشند پاسخگو  شرایطی هر تحت  مرتکبان  شود حاصل اطمینان تا دارد تأکید

  غیرقابل   و  ناپذیرنقض   انسانی،  کرامت   نقض  عنوانبه  شکنجه  بشر،  حقوق  نظام  در

 آراء  و(  1950)  بشر  حقوق  اروپایی  کنوانسیون  3  ماده.  شودمی  شناخته  تعلیق

 جوامع   در  بنیادین  اصل  یک  عنوانبه  را  ممنوعیت   این  بشر،  حقوق  اروپایی  دیوان

 علیه   ایرلند  مانند  هاییپرونده(.  19۸9،  3)دریپر  اندکرده  معرفی  دموکراتیک

 به   غیرانسانی،  رفتار  و  شکنجه  بین  تمایز  برای  دیوان  که  دهدمی  نشان  انگلستان

  است  ممکن  معیارها  این  هرچند  است،  کرده   توجه  رنج  و   درد  شدت  از  ایآستانه

 . شوند روانی شکنجه موارد  شناسایی در پیچیدگی باعث 

  تأثیرات   جسمی،  آسیب  جای به  که  است  شکنجه  از  نوعی  سفید،  یا  روانی  شکنجه

  حبس   مانند  هایی روش.  گذاردمی  قربانیان  بر  شدیدی  اجتماعی  و  روانی  مخرب

  این   ابزارهای  خواب،  از  محرومیت   یا  حسی،  محرومیت   مدت،طولانی  انفرادی

 از  هاروش  این  تأثیرات  موارد،  از  بسیاری  در  (.2016  ،4لیچ)  هستند  شکنجه  نوع

 انگلستان،  علیه  ایرلند  پرونده  در  مثال،  برای.  است   شدیدتر  جسمی   هایآسیب 

 قرار   یا  غذا  و   خواب  از  محرومیت   مانند  هاییروش  که  کرد  تأکید  اروپایی  دیوان

 
1 Baolu 
2 Klayman 
3 Draper 
4 Leach 
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 برای   لازم  شدت  آستانه  به  اند،غیرانسانی  اگرچه  بلند،  صدای  معرض  در   گرفتن

  شکنجه   با  مؤثر  مقابله  برای  بزرگی  چالش  امر  این.  رسندنمی  شکنجه  تعریف

 . است  کرده ایجاد سفید

 را  شکنجه  نیز   ،(1949)  ژنو   هایکنوانسیون  مانند   دوستانه،  بشر  حقوق  اسناد

  این  مشترک   3  ماده.  اندکرده  ممنوع  بشر  حقوق  آشکار  نقض  عنوان به

  و   جنگ  جمله  از  شرایط  تمام  در   را  غیرانسانی  رفتار  و  شکنجه  ها،کنوانسیون

 مقررات،  این.  داندمی  غیرقانونی  المللی،بین  یا  داخلی  مسلحانه  هایدرگیری

  و  شوندمی  شامل  را  روانی،  و  جسمی  آزارهای جمله  از  اعمال،  از  وسیعی گستره

 . کنند  محافظت  مسلحانه هایدرگیری و  جنگ قربانیان از تا کنندمی تلاش

( 19۸5)  شکنجه  مجازات  و  پیشگیری  آمریکاییبین  کنوانسیون  ای،منطقه  سطح  در

  یا   قربانی  شخصیت   کاهش  شامل  که  دهدمی  ارائه   شکنجه  از   ترگسترده  تعریفی

  به   منجر  اعمال  این  اگر  حتی  شود،می  او  روانی  و  جسمی  هایتوانایی  تخریب 

  عنوان به  وضوحبه  را  سفید  شکنجه  رویکرد،  این.  نشود  روانی  رنج  یا  جسمی  درد

  آفریقایی   منشور  مشابه،  طوربه.  شناسدمی  رسمیت   به  شکنجه  مصادیق  از  یکی

  منع   و  انسانی  کرامت   به  احترام  دیگر،   مشابه  اصول  و (  19۸1)  مردم  و  بشر   حقوق

 .اندکرده تضمین را  غیرانسانی رفتار و شکنجه اعمال

  قواعد   و(  194۸)  بشر  حقوق   جهانی  اعلامیه  جمله  از  المللی،بین  آورغیرالزام  اسناد

 زندانیان   با  انسانی  رفتار  برای  را  اصولی  ،(2015  و  1955)  زندانیان  با  رفتار  حداقلی

  سایر   یا  شکنجه  تحت   نباید  کسهیچ  که  دارند  تأکید  اسناد  این.  اندکرده  تدوین

  قواعد .  اضطراری  شرایط  در  حتی  گیرد،  قرار  تحقیرآمیز  و  غیرانسانی  رفتارهای

  کرامت  بر  هستند،  حداقلی   قواعد  شدهبازبینی  نسخه  که  ،(2015)  ماندلا  نلسون

 .دارند بیشتری تأکید زندانیان ایمنی و انسانی

  اصول   و (  1979)  قانون  اجرای   مأموران  رفتار   نامهنظام  نظیر  اسنادی  این،  بر   علاوه

  از   حمایت   در  پزشکی  کادر  و  دولتی  مقامات  نقش   ،(19۸2)  پزشکی  اخلاق

  مشارکت  اسناد،  این.  اندکرده  برجسته  را  شکنجه  اعمال  از  جلوگیری  و  زندانیان

 و دانندمی المللبین حقوق و ایحرفه اخلاق نقض  را شکنجه در منفعل یا فعال

 هاآن  عهده  بر   هاسوءاستفاده  از  پیشگیری  برای   را  بیشتری  هایمسئولیت 

 .گذارندمی

  غیررسمی   یا   رسمی  صورتبه  همچنان  شکنجه  گسترده،  های ممنوعیت   وجود  با

  آشکار   نقض  این  با  مقابله  در  اصلی  هایچالش.  شودمی  اعمال  کشورها  برخی  در

  اسناد   اجرای  در  ضعف  ملی،  قوانین  در  شکنجه  محدود  تعاریف  شامل  بشر  حقوق

 در   مثال،  برای.  است   مسئولیت   پذیرش  در  هادولت   مقاومت   و  المللی،بین

 نظارت  بدون  و   مخفی  هایبازداشتگاه  در   اغلب   شکنجه  مصر،  مانند  کشورهایی

 اجباری،   ناپدیدسازی  که  اندداده  نشان  متعدد  هایگزارش.  دهدمی  رخ  قانونی
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  سرکوب   برای  ابزارهایی  عنوانبه  غیرانسانی،   های روش  سایر   و  انفرادی،  حبس

 .روند می کار  به اجتماعی و  سیاسی

 آن،  از  پیشگیری  برای  المللی بین  هایتلاش  و  شکنجه   مطلق  ممنوعیت   نهایت،  در

  بشر   حقوق  نقض  از  جلوگیری  و  انسانی  کرامت   حفظ  جهت   در  بزرگ  گامی

  قوانین   اجرای  و  شناسایی،  تعریف،  در  موجود   هایشکاف  حال،  این  با.  است 

. دهدمی  نشان  را   المللیبین  و  ملی  سطح  در  مؤثرتر  اقدامات   ضرورت   ضدشکنجه،

  آموزش   و  نظارتی،  نهادهای   تقویت   سفید،  شکنجه  از   ترجامع  هایتعریف  تدوین

 . هستند زمینه این در مهم راهکارهای جمله از مسئول مقامات

 

  اسلامی   جمهوری  حقوقی  نظام  در  سفید   شکنجه  حقوقی  فقهی  شناسایی-3

 ایران 

شکنجه سفید نوعی از شکنجه روانی است که برخلاف شکنجه جسمی، بدون 

گذارد و شامل  وارد آوردن صدمات بدنی مستقیم، بر ذهن و روح فرد تاثیر می 

مدت، محرومیت از خواب، اعمال فشار  رفتارهایی نظیر حبس انفرادی طولانی 

در این روش، فرد ممکن است بدون   های آزاردهنده است. روانی یا ایجاد محیط

هیچ زخم فیزیکی مشخصی تحت فشار روحی شدید قرار گیرد و به لحاظ روانی  

 حقوق   نقض  اشکال  ترین مخرب  از  یکی   عنوان  به   سفید  شکنجه  .تخریب شود

  وجود  با. است  ایران  اسلامی جمهوری  حقوقی نظام در  ویژه توجه  نیازمند بشر،

  اجرایی   و  قانونی  نواقص  اساسی،  قانون  3۸  اصل   در  شکنجه  مطلق  ممنوعیت 

.  نگیرد  قرار  انگاریجرم  مورد  کامل   طور  به  سفید  شکنجه   که  شده  باعث  موجود 

  نقش   تواندمی  مسئولان،  آموزش  و  اجرا  ضمانت   تقویت   تر،جامع  قوانین  تدوین

  ایران   قضایی  نظام  در  انسانی   کرامت  حفظ  و  شکنجه   نوع   این  کاهش  در   مؤثری

 . باشد داشته

 

 ممنوعیت شکنجه در اسلام -3-1

  مبارزه   و  شکنجه  از  دوری  به  همواره  اخلاقی  های   توصیه  به  توجه  با  اسلام  دین

  جهت  همین  به  است   کرده  ترغیب   و  تشویق  را  مسلمین  آن  به  توسل  های  ریشه  با

 فاقد  را آن از ناشی شهادت و  اقرار و خوانده  مطرود  را متهم شکنجه  و مجازات

 به  تنها نه را  ستم و ظلم هرگونه سند اولین عنوان به کریم  قران. است  دانسته اثر

  کرده   امر  الهی  حدود  رعایت  به  را   مومنین  و  ندانسته  روا   دیگران  به   بلکه  خود

  مقدس   شارع  و  اسلام  مقدس  شریعت   مرزهای  از  خارج  که  اقدامی  هر  و   است 

  کیفری   حقوق.  است   دانسته  کیفر  موجب   را  آن  و  نشناخته  رسمیت   به  را  باشد

  ایذاء   و  اذیت   هرگونه  اعمال  انسان  شرافت   و  کرامت   به  احترام  مبنای  بر  اسلام

 حرام   شرطی  و  قید  هیچ  بدون  را  آن  و   است   کرده  نکوهش  را  انسان  به  نسبت 
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  مفاهیم   از  تر  گسترده  بسیار  اسلام  مکتب   در  ایذاء  ممنوعیت   مفهوم  است؛  دانسته

  دارد  عام  مفهومی  فقه  در  شکنجه.  است   نوین  کیفری  حقوق  در  شکنجه  حقوقی

  گسترده   مفهوم  بحث   این  است   شده  دیگران  اذیت   و  آزار  تحریم  از  بحث   هرگاه  و

 . است  شده شامل را اشخاص به نسبت   ایذاء هرگونه و گرفته بر در را ای

اسلام دین کرامت انسانی و عدالت است و شکنجه را در همه اشکال آن مطلقاً  

های اسلامی بر حرمت هرگونه اذیت و آزار جسمی ممنوع دانسته است. آموزه

)سوره    "لاَ تُکْرِهُوا فِی الدِّینِ"و روحی تاکید دارند. قرآن کریم در آیاتی چون  

بر آزادی و کرامت انسان تأکید کرده است.    "الْمُؤْمِنُ کرَِیمٌ"( و  256بقره، آیه  

السلام( وجود دارند که شکنجه و  )علیهمهمچنین روایات متعددی از معصومین 

 .اندها را به شدت نکوهش کردهتعذیب انسان

 ناپسند   و  مذموم  امری   نیز  اخلاقی  اصول  در  بلکه  اسلام  شریعت   در  تنها  نه  شکنجه

 عادلانه   رفتار  بر  همواره  معصوم امامان  و(  آله  و   علیه  الله صلی)  اکرم  پیامبر.  است 

  رعایت   اسلامی،  اصول  ترینمهم  از  یکی.  اندداشته  تاکید  دیگران  با   مهربانانه  و

  موجب  که  عملی  هرگونه  نیز  اسلامی  فقه  در.  است   ستم  و  ظلم  منع  و  بشر  حقوق

 .شودمی محسوب جرم  و گناه شود،  دیگران غیرضروری اذیت  و آزار

  به   بلکه  انسانی  کرامت   حفظ  به  تنها  نه  اسلام  در  شکنجه  ممنوعیت  نهایت،   در

  اسلام  که  دهدمی  نشان  اصل  این.  کندمی  کمک  اخلاقی  و  عادلانه  ایجامعه  ایجاد

  شود،   افراد  شخصیت  تضعیف  و   تحقیر  موجب   که  غیرانسانی   رفتار  هرگونه  با

 . است  مخالف

 

 جایگاه فقهی شکنجه -3-1-1

 در   نه  و  تشریع  در  نه  خداوند.  است  استوار  عدالت   محور  حول  الهی  اوامر  تمام

 و  شکنجه.  است   نکرده  هم   ظلم  اراده  حتی  است   نداشته  روا  ظلم  هرگز  تکوین

  که   امری  هر  و  است   عدالت   نقض  و  تعدی  و  ظلم  بارز  مصادیق  از  دیگران  ایذاء

  هر   و  رفتاری  بد  و  شکنجه.  است   شده  ممنوع  اسلام  در  باشد  اصل  این  ناقض

. است   اسلام  مقدس  شریعت   نکوهش  مورد  شود  دیگری  به  ظلم  به  منجر  که  عملی

 بدون  اضرار  و  استخفاف  تحقیر،   اهانت،  ایذاء،  تعذیب،  تجاوز،  تعدی،  هرگونه

 حرام   مطلقا  اسلام  در  شود  جسمی  و  روحی  آزار  و  اذیت   باعث   که  غیر  به  سبب 

  ممنوعیت  مبانی  به  اسلام  نگاه.  است  شده  دانسته  مجازات  مستحق  آن  مرتکب   و

  ضرورتی   که  است   دلیل  همین  به  شاید  گیرد  می  بر  در   را  آن  موسع  معنای  شکنجه

 به  اسلامی  منابع  است؛  نشده   دیده  اسلام  حقوقی  نظام   در   شکنجه  تعریف  برای

 .(13۸7حمزه،) دارند دلالت  شکنجه و تعذیب  تحریم بر روشنی

 آن  مطلق  ممنوعیت   بر  شکنجه  مسئله  در  فقها  غالب   رویکرد  که  رسد   می  نظر  به

  ممنوعیت  و  باشد  نمی  مجاز   شرایطی  هیچ   تحت   شکنجه  که   معنا  این  به   دارد  تاکید
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  بر   داشت   نخواهد  استثنایی   گونه  هیچ  که  است   اشخاص  حقوق  زمره  در  آن  مطلق

  یا  باشد آن بر  معلق مهم جرایم کشف  که آنجایی حتی انسان شکنجه  اساس این

 در.  بود  نخواهد  مجاز  باشد  آن  گرو  در  حکومت   مصالح  از  مصلحتی  که  مواردی

  ارتکاب  بر مبنی دلیلی  یا  است  جرم ارتکاب به اتهام مظان در شخصی که  جایی

 این  در  باشد  داشته  وجود  شده  تعیین  مجازات  شرع  در  عمل  آن  برای  که  عمل

  اخذ   منظور  به   فرد  شکنجه  بر  مجوزی   جرم  ارتکاب   بر  ظن  یا  و  اتهام  صورت

  شرعی   موازین  طبق(  آزار  و  ایذاء)  عملی   چنین  بود  نخواهد  جرم  اثبات   و  اقرار

 . است  شرعی  حرام و عدالت  اصل ناقض

 کلی  طوربه  روحی،  نظر  از  چه  و  جسمی  نظر  از  چه  اسلامی،   فقه  در  شکنجه

  روایات   و  قرآنی  هایآموزه  اساس  بر   و  شودمی  تلقی  تعدی  و  ظلم  از  مصداقی

  قاعده   و  ایذاء  حرمت   اصل  به  استناد  با  فقهی  منابع.  است   حرام  مطلقاً  معصومین،

  کسب  یا   اقرار  اخذ  قصد  به   حتی  را،  ها انسان  اذیت   و   آزار  هرگونه  انسانی،  کرامت

  مانند   قرآن  در   متعددی  آیات   از  ممنوعیت  این.  اندکرده  اعلام  ممنوع  اطلاعات،

  اعتبار   فاقد را  اکراه از ناشی  اقرار  که  روایاتی و(  256: بقره)  "الدین فی  اکراه لا"

  چون   قواعدی  به  استناد  با  همچنین  فقها.  شودمی  استنباط  روشنیبه  اند،دانسته

  غیرشرعی   و  قبیح  عملی  را  شکنجه  ،"برائت  اصل"  و  "الدماء  فی  الحرمه  اصاله"

 .دانندمی

  مصالح   حفظ  مانند  شرایطی  در  فقه،  در  اقلیت  هایدیدگاه  برخی  این،  وجود  با

 اما   اند،دانسته  جایز  را  شکنجه  محدود  اعمال  تر،بزرگ  ضررهای  دفع  یا  عمومی

 الهی،  عدالت   و  انسانی  کرامت   بنیادین  اصول  با  تعارض  دلیل  به  هادیدگاه  این

 بر  اسلامی  فقه  در  غالب   نگاه  مجموع،  در.  اند گرفته  قرار  پذیرش  مورد  کمتر

 که  اسلام،  مبین  دین  اهداف  با  مغایر  را  آن  و  دارد  تأکید  شکنجه  مطلق  ممنوعیت 

حکم شکنجه فقها در بررسی    .داندمی  است،  انسانی  کرامت   حفظ  و  عدالت   تأمین

 ند: بر دو نظریه تأکید دار

 نظریه حرمت مطلق شکنجه .1

o  بر اساس این نظریه، شکنجه به عنوان یکی از مصادیق ایذاء، مطلقاً حرام

 .است 

o  نفی انسانی، اصل برائت و اصل  کرامت  مانند اصل  نظریه بر اصولی  این 

 .سلطه استوار است 

o   این دیدگاه، حتی در موارد اضطرار یا مصلحت عمومی، شکنجه قابل  مطابق

 .توجیه نیست 

 نظریه جواز شکنجه تحت شرایط خاص .2

o   برخی از فقها به جواز شکنجه در شرایط خاص مانند حفظ امنیت ملی یا

 .اندکشف جرایم مهم قائل شده
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o ه دفع این نظریه بر قواعدی مانند قاعده تزاحم )تقدیم اهم بر مهم( و قاعد

 .افسد به فاسد استوار است 

o   ،مخالفان این نظریه تاکید دارند که تجویز شکنجه حتی در موارد استثنایی

 .ساز سوءاستفاده و نقض گسترده حقوق بشر خواهد بودزمینه

 

 بررسی قوانین داخلی ایران-3-2

  3۸  اصل  در  صریح  طور  به  شکنجه  ایران،  اسلامی  جمهوری  حقوقی  نظام  در

  یا   اقرار  اخذ  برای  شکنجه  هرگونه  اصل  این.  است   شده  ممنوع  اساسی  قانون

  ارزش  فاقد اقاریری  چنین  که  کرده  تأکید و دانسته غیرقانونی را  اطلاعات کسب

  ماده .  شد  خواهند  مجازات  مشمول  اصل   این  از  متخلفان  همچنین، .  است   اعتبار  و

  منظور   به  بدنی  آزار  و  اذیت   اعمال  نیز(  تعزیرات)  اسلامی  مجازات  قانون  57۸

 در  مرتکبان  برای  حبس  همچون  هاییمجازات  و  کرده  انگاریجرم  را  اقرار  اخذ

 قانون  و  هازندان  سازمان  نامهآیین  همچون  قوانینی  این،  بر  علاوه.  است   گرفته  نظر

  و   جسمی  هایشکنجه  شهروندی،  حقوق  حفظ  و  مشروع  هایآزادی  به  احترام

 حال،   این  با.  اندکرده  اعلام  ممنوع  بازجویی  و  قضایی  فرایندهای  در  را  روحی

  برای   مؤثر  اجرای  ضمانت   تعیین  و  روحی  شکنجه  انگاریجرم  در  موجود  قوانین

  جامع   طوربه  شکنجه  اشکال  تمامی  شده  سبب   که  هستند  هاییکاستی  دارای  آن

  از   سفید  شکنجه  از  دقیق  تعریف  وجود  عدم  .نگیرند  قرار  کیفری  حمایت   تحت 

  بوجود   پدیده  این  استنباط  و  فهم  در  مشکلاتی  است   شده  سبب   قانونگذار  سوی

  ثغور  و حدود  شدن روشن به مانع و جامع  تعریف یک ارائه با که حالی در آید،

  های   شاخه  سایر   از  بیش  انسان  های  آزادی  و  اجتماعی  حقوق  با  که  مسئله  این

  و   مسئله  این  ضرورت  جهت   به  لذا.  شد  می  داده   خاتمه  دارد  کار  و  سر  حقوق

  حقوقی   منابع  از  یکی   عنوان  به   حقوق   دکترین   به   رجوع   ناگزیر   آن  تعریف  اهمیت 

 . بود خواهیم

 

 قانون اساسی 38اصل -3-2-1

 :داردترین مرجع حقوقی در منع شکنجه است و مقرر میاین اصل مهم

است. اجبار شخص هرگونه شکنجه برای گرفتن اقرار یا کسب اطلاع ممنوع  "

به شهادت، اقرار یا سوگند مجاز نیست و چنین اقرار و سوگندی فاقد ارزش و  

 ".شوداعتبار است. متخلف از این اصل طبق قانون مجازات می

 38تحلیل اصل  •

o  شامل منع مطلق هر نوع شکنجه، اعم از جسمی و روحی است  3۸اصل. 

o  است  دهنده اطلاق این اصلنشان "هرگونه شکنجه"عبارت. 
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o ای اعتبار کردن اقرارهای ناشی از شکنجه، به گونهاین اصل همچنین با بی

 .پیشگیرانه عمل کرده است 

 

 ( قانون مجازات اسلامی )تعزیرات 578ماده -3-2-2

  57۸  ماده  در  توان  می  را  شکنجه  انگاری  جرم با   رابطه  در  قانونی  مقرره   مهمترین

  مامورین   و  مقامات  تقصیرات  به  که  یافت،  تعزیرات  بخش  اسلامی  مجازات  قانون

 اصل  از  بخشی  اجرای  ضمانت   ماده  این  رسد  می  نظر  به  دارد  اختصاص  دولتی

  کرده   اشاره  اقرار  اخذ  و  بدنی  آزار  و  اذیت   به  صرفا  که  است   اساسی  قانون  3۸

 تکالیفی   مقنن  شودمی  ملاحظه  اسلامی  مجازات  قانون  57۸  ماده  در  دقت   از.  است 

  ماده   این  زیرا  است،   نساخته  محقق  را  بود   داده  قرار  او   عهده  بر  اساسی  قانون  که

  دارد   اشاره   اقرار کسب   منظور  به  و   متهم  بدنی  آزار  و   اذیت   انگاری  جرم  به صرفا

 حد،  از  بیش  داشتن   نگه  پا   سر   خوابی،  بی  تهدید،  قبیل   از  روحی   شکنجه  موارد   و

  همه   که  روحی  مخرب  و  دلخراش  صداهای  ایجاد  مدت،  طولانی  انفرادی  حبس

 نخواهند  انگاری  جرم  قابل  ماده  این  اساس   بر  هستند   روحی  شکنجه  از  مصادیقی

 صورت  به  و  روحی  و  جسمی  از   اعم  را  شکنجه  اساسی  قانون  که  حالی  در.  بود

  است  شده  بیان   شکنجه  مورد   در  اساسی  قانون  در  آنچه.است   کرده  ممنوع  مطلق

. دارد  بسیاری  فاصله  است   آمده(  تعزیرات)  اسلامی  مجازات  قانون  در  آنچه  با

  و   است (  جسمی)  بدنی  شکنجه  ممنوعیت   است   آمده  قانونی  مقرره  این  در   آنچه

 عنصر  را  ماده  این   توان  نمی  رو  این  از  است   نکرده  ورود  روحی  شکنجه  مقوله  به

 :این ماده تصریح دارد. دانست روانی شکنجه جرم قانونی

مستخدمین و مأمورین قضایی یا غیرقضایی دولتی برای اینکه متهمی  هر یک از  "

را مجبور به اقرار کند، او را اذیت و آزار بدنی نماید، علاوه بر قصاص یا پرداخت  

 ".گردددیه حسب مورد، به حبس از شش ماه تا سه سال محکوم می

 578نقد ماده  •

o   های روانی غفلت  شکنجهاین ماده تنها به شکنجه جسمی اشاره دارد و از

 .کرده است 

o شکنجه شمول  زمینهعدم  روانی،  با  های  برخورد  در  قانونی  نواقص  ساز 

 .شکنجه سفید است 

 

 ( 1383های مشروع و حفظ حقوق شهروندی )قانون احترام به آزادی -3-2-3

  حقوق   حفظ  و  مشروع  های   آزادی  به   احترام  قانون  واحده  ماده   13۸3  سال  در

 حفظ  و  شهروندی  حقوق  رعایت   به  تماما  که  رسید  مجلس  تصویب   به  شهروندی

  قانون   این  1،6،7،9  های  بند  در  دارد  توجه  دادرسی  فرآیند  در  انسانی  کرامت 

 یا   اقرار  اخذ  منظور  به  متهم  شکنجه  هرگونهو    داردمی  اعلام  و  ممنوع  شکنجه
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  و   شرعی  حجیت   فاقد  شده  اخذ  اقرارهای  و  بوده   ممنوع  دیگر  امور  به  او  اجبار

( سفید  شکنجه)  روحی  شکنجه  مصادیق   قانون  این   7  و6  های   بند  در.  است   قانونی

  گونه   هر  و  کرد  استفاده  توان  می  ها   بند  این   ملاک   وحدت  از  و   است   شده   بیان

این قانون به مواردی از شکنجه سفید اشاره  .  دانست   ممنوع  را  روحی   شکنجه

 :کرده است، از جملهکرده و برخی از مصادیق آن را ممنوع  

 .بستن چشم یا سایر اعضای بدن در بازجویی •

 .تحقیر و استخفاف متهم در جریان بازجویی •

 .نگهداری متهم در سلول انفرادی •

 :نقد قانون  •

آن   نقض  برای  کافی  اجرای  ضمانت  و  دارد  ارشادی  جنبه  بیشتر  قانون  این 

 .بینی نشده است پیش

 

 ( 1392)قانون آیین دادرسی کیفری -3-2-4

  دفاعی   حقوق  مورد  در  1392  مصوب  کیفری  دادرسی  آیین  قانون  رویکرد  در

 دهدمی  قرار  تاثیر  تحت   را  فرد  اراده  که  القایی  هایسوال  پرسیدن  تنها  نه  متهم

 به   و  پلیس  واهی   هایوعده  با  متهمان  که  هم  مواردی   در  بلکه  است   شده  ممنوع

  از   نیز  را  کنند می  بیان  واقع  خلاف مطالب   بازجویی روانی  فشار  از  رهایی  منظور

  تحت   را  متهم  اظهارات  صحت   و  بازجویی  سلامت   که  است   کرده  قلمداد  مواردی

  قانون   60  ماده  در  .است   شده  تاکید  آن  از  اجتناب  ضرورت  بر  و  دهدمی  قرار  تاثیر

 اغفال   یا  تلقینی  سوالات  طرح  هابازجویی  در  است   آمده  کیفری  دادرسی  آیین

  ممنوعیت  بر  تنها  نه  ماده  این  است   ممنوع  اتهام  موضوع  از  خارج  سوالات  و   کننده

  نقض   در  متهمان  حقوق  از  حمایت   در  و  ادامه  در  بلکه  دارد  تاکید  رفتارها  این

 معتبر  سوالات  به  پاسخ  در  متهم  اظهارات  شده  گفته  سوالات  این  پاسخ  اعتبار

  بازپرس   که  موردی  در  تلقینی  سوالات  پرسش  ممنوعیت   بر  نیز  195  ماده  در  نیست 

  بازجویی   در  هاپرسش  به  پاسخ  در  متهم  اجبار  و  اکراه  .دارد  اشاره  کند  می  بازجویی

  اخذ   برای  متهمان   اکراه  .است   متهمان  دفاعی  حقوق  به  تجاوز  بارز  مصادیق  از

 جاییآن  از  پذیردمی  صورت  روحی  و  جسمی  هایشکنجه  اعمال  طریق  از  اقرار

 کارگزاران   است   جرم  با  مرتبط  اطلاعات  کسب   هابازجویی  در  هدف  مهمترین  که

  اقدامات  با  و  برگزیده  را   ممکن  زمان  کمترین  در  راه  ترینساده  کیفری  عدالت   نظام

بر اساس ماده  .  کنند  می  اطلاعات  اخذ  به  مبادرت  شکنجه  جمله  از  قانونی  غیر

 :این قانون 60

کننده و همچنین سوالات خارج از موضوع اتهام اغفالطرح سوالات تلقینی یا  "

 ".در بازجویی ممنوع است 

 60تحلیل ماده  •
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o ساز شکنجه تواند زمینهکننده که میاین ماده از طرح سوالات تلقینی و اغفال

 .کندروانی باشد، جلوگیری می

o های روحی و روانی کمک کند، اما  تواند به کاهش شکنجهاین رویکرد می

 .تری است ضمانت اجرایی قوی نیازمند

 

 ( 1400ها )نامه اجرایی سازمان زندانآیین -3-2-5

  و   تأمینی  اقدامات  و  هازندان  سرپرستی  شورای  تبدیل  قانون  9  ماده  اجرای  در

  اجرایی   نامهآیین  ،1399  مصوب  قضایی  تحول  سند  به  استناد  با  و  کشور  تربیتی

 تحت   10۸  ماده  در  ،1400  مصوب  تربیتی  و  تأمینی  اقدامات  و  هازندان  سازمان

  تندخویی،   جمله  از  سوء،  رفتارهای  ارتکاب  هرگونه   ،"زندانیان  حقوق"  عنوان

  کارکنان   توسط  جسمی  و  روانی  شکنجه  یا  آزار  هرگونه  و  موهن،  رفتار  و  گفتار

  این   اساس  بر.  است   کرده  اعلام  ممنوع  مطلق  طوربه  را  زندانیان  به  نسبت   مؤسسه

 انضباطی،  پیگرد  به  منجر  تواندمی  مورد،  حسب   اعمالی  چنین  ارتکاب  ماده،

 .شود متخلف فرد  کیفری یا انتظامی

نامه، هرگونه آزار و شکنجه جسمی و روانی زندانیان را این آیین  10۸ماده   •

 .ممنوع کرده است 

نامه همچنین حبس انفرادی را در برخی موارد خاص تجویز کرده  این آیین •

 .روز تجاوز کند 15تأکید دارد که مدت آن نباید از است، اما 

 :نامهنقد آیین •

o های طولانی، از مصادیق شکنجه سفید است ویژه در مدت حبس انفرادی، به

 .تواند آثار مخربی بر روان زندانی داشته باشدو می

 

 نقاط ضعف نظام حقوقی ایران در برخورد با شکنجه سفید-3-3

 قفقدان تعریف دقی .1

o اندقوانین ایران تعریف جامعی از شکنجه سفید ارائه نداده. 

o   عدم تعریف، موجب تفسیرهای متفاوت و کاهش شفافیت در اجرای قوانین

 .شودمی

 ی انگارنقص در جرم  .2

o   و   57۸ماده دارد  اشاره  جسمی  شکنجه  به  فقط  اسلامی  مجازات  قانون 

 .شودشکنجه روانی را شامل نمی

o  داوم اعمال شکنجه سفید کمک کندتواند به تاین نقیصه می. 

 ی نبود ضمانت اجرای کاف .3

o  ًندارند و عمدتا با منع شکنجه سفید ضمانت اجرایی قوی  قوانین مرتبط 

 .جنبه ارشادی دارند
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 یمشروعیت حبس انفراد .4

o ساز اعمال شکنجه سفید تجویز حبس انفرادی در برخی قوانین داخلی، زمینه

 .است 

 

 مقابله با شکنجه سفیدراهکارها برای - 3-4

 اصلاح قوانین .1

o  و سفید  شکنجه  دقیق  تعریف  شامل  که  شکنجه  منع  جامع  قانون  تدوین 

 .های اجرایی قوی باشدضمانت 

o های جسمیهای روانی در کنار شکنجهانگاری صریح و دقیق شکنجهجرم. 

 آموزش و نظارت .2

o ضابطان قضایی های آموزشی برای قضات، مأموران پلیس و  برگزاری دوره

 .درباره ممنوعیت شکنجه سفید

o ها و رفتار مأموران ایجاد نهادهای نظارتی مستقل برای نظارت بر بازداشتگاه

 .قضایی

 الحاق به کنوانسیون منع شکنجه .3

o   پیوستن به کنوانسیون منع شکنجه و سایر رفتارهای ظالمانه، غیرانسانی و

للی ایران در این زمینه کمک  المتواند به تقویت تعهدات بینتحقیرآمیز می

 .کند

 های حمایتی نامهتدوین آیین .4

o  ویژه در مورد های شفاف درباره حقوق متهمان و زندانیان، بهنامهتنظیم آیین

 .شکنجه روانی

 توسعه فرهنگی  .5

o   ایجاد بستر فرهنگی مناسب برای افزایش حساسیت جامعه نسبت به موضوع

 .شکنجه سفید

o ها و محافل علمیر رسانهترویج گفتمان حقوق بشری د. 

o  
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 نتیجه گیری  -4

عنوان یکی از اشکال پیچیده و پنهان نقض حقوق بشر، تأثیرات  شکنجه سفید به

برخلاف  دارد.  قربانیان  اجتماعی  و  روانی  سلامت  بر  بلندمدتی  و  مخرب 

سختی قابل اثبات  های جسمی، آثار این نوع شکنجه غالباً نامرئی بوده و بهشکنجه

تر باشد. تواند بسیار عمیقاما پیامدهای آن از نظر روانی و اجتماعی میاست،  

طولانی انفرادی  حبس  چون  رفتارهایی  شامل  که  شکنجه،  نوع  مدت،  این 

های حسی و روانی، و اعمال فشارهای روانی شدید است، در تضاد  محرومیت 

 .مستقیم با اصول بنیادین حقوق بشر و کرامت انسانی قرار دارد

قانون اساسی صراحتاً هرگونه    3۸ظام حقوقی جمهوری اسلامی ایران، اصل  در ن

شکنجه، اعم از جسمی و روانی، را ممنوع کرده و چنین رفتارهایی را مغایر با  

می انسانی  میکرامت  نشان  داخلی  قوانین  بررسی  حال،  این  با  که  داند.  دهد 

با شکنجه سفید قانونی و اجرایی برای مقابله  ناکافی است. ماده    سازوکارهای 

ترین مقرره قانونی در این زمینه است، تنها  قانون مجازات اسلامی، که مهم  57۸

از جرمبه شکنجه دارد و  اشاره  روانی غفلت  انگاری شکنجههای جسمی  های 

های  های مرتبط، مانند قانون احترام به آزادی نامهکرده است. سایر قوانین و آیین

ها، نیز با وجود ارائه  نامه سازمان زنداندی و آیینمشروع و حفظ حقوق شهرون

 .مصادیقی از شکنجه سفید، فاقد ضمانت اجرایی قوی هستند

المللی حقوق بشری، از جمله کنوانسیون منع شکنجه مقایسه تطبیقی با اسناد بین

دهد که نظام حقوقی  المللی حقوق مدنی و سیاسی، نشان میو میثاق بین  19۸4

د اصلاحات بنیادین در زمینه مقابله با شکنجه سفید است. این اسناد،  ایران نیازمن

ها  طور صریح هرگونه شکنجه، اعم از جسمی و روانی، را ممنوع کرده و دولت به

می ملزم  نقض  موارد  مجازات  و  پیشگیری  برای  مؤثر  تدابیر  اتخاذ  به  کنند.  را 

المللی  ی با استانداردهای بینها و تطبیق قوانین داخلالحاق ایران به این کنوانسیون

تواند گام مهمی در تقویت حمایت از حقوق بشر و پیشگیری از شکنجه سفید  می

 .باشد

برای مقابله مؤثر با شکنجه سفید و تقویت نظام حقوقی در این زمینه، اقدامات 

 :شودزیر پیشنهاد می

در    تعریفی دقیق و جامع از شکنجه سفید :تدوین قانون جامع منع شکنجه .1

 .انگاری گردد کنار شکنجه جسمی ارائه شود و تمامی اشکال آن جرم

آیین  57۸ماده   :اصلاح قوانین موجود .2 های  نامهقانون مجازات اسلامی و 

ای اصلاح شوند که شکنجه روانی را نیز شامل  گونهها باید بهمرتبط با زندان

 .شوند
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بازدارنده برای مرتکبان شکنجه های  مجازات :های اجراییتقویت ضمانت .3

شناختی و  سفید و سازوکارهای حمایتی برای قربانیان، از جمله درمان روان

 .بینی شودجبران خسارت، پیش

ها و رفتار  نهادهای مستقل نظارتی برای پایش بازداشتگاه :افزایش نظارت .4

 .مأموران قضایی ایجاد شوند

ت قضایی، مأموران پلیس و  بخشی به مقاماآگاهی :سازیآموزش و فرهنگ .5

جامعه در مورد ممنوعیت شکنجه سفید و اهمیت حفظ کرامت انسانی از  

 .هاهای آموزشی و رسانهطریق دوره

شکنجه .6 منع  کنوانسیون  به  کنوانسیون :الحاق  به  بینپیوستن  المللی  های 

 .تواند تعهدات حقوقی و اخلاقی ایران در مقابله با شکنجه را تقویت کندمی

نهایت، مبارزه با شکنجه سفید نیازمند یک رویکرد چندوجهی است که شامل  در  

المللی باشد.  اصلاح قوانین، ارتقای نظارت، افزایش آگاهی و تقویت تعهدات بین

توان از کرامت انسانی حفاظت کرد و نظام قضایی تنها از طریق این اقدامات می

 .تر ساخت را به اصول عدالت و حقوق بشر نزدیک
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